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« Д о б а в и т ь к н иг у »  
 о т с к а н и р у й т е    
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  с т а и     
   

  

А Д Ы  И Т А Т Е ,  
у о т о р ог о е с т ь с а р т о н, о ж е т у в и д е т ь 
в н а е  г а з е т е д о п о л н и т е л ь н ы  о н т е н т 
в о р а т е д о п о л н е н н о  р е а л ь н о с т и ( )

У С Т А Н О В И Т Е И З

И с п о л ь з у я м е т о д м а м м ог р а ф и и, в р а ч м о ж е т 
в ы я в л я т ь о б р а з о в а н и я р а з м е р о м 3 – 5 м м

«� С О Х Р А Н И М�
Ж И З Н Ь�
М А М Е »

о л е е 0 ж и т е л ь н и  Н и ж н е в а р т о в с а 
о б с л е д о в а л и н а а ог р а е в д е н ь 
о т р ы т ы х д в е р е

 ŝ  У « Н И Н Е В А Р Т О В А  Г О Р О Д А  
О И И Н И А »

В Н и ж н е в а р т о в с о  г о р о д с о  п о л и-
л и н и е с о с т о я л а с ь а и я п о п р о и -

л а т и ч е с о у о б с л е д о в а н и  о л о ч н ы х 
ж е л з « о х р а н и  ж и з н ь а е »  В х о д е 
о б с л е д о в а н и  в а б и н е т е а ог р а и и 
у 3 и з 3 п а и е н т о  б ы л а в ы я в л е н а 

и б р о з н о и с т о з н а я а с т о п а т и я  

—  М а м м о г р а ф и я  —  с к р и н и н г о в ы й  м е т о д, 
п о з в о л я ю щ и й  в ы я в и т ь  р а н н и е,  и з л е ч и м ы е 
ф о р м ы о п у х о л е й м о л о ч н ы х ж е л ё з. Уг р о ж а ю щ а я 
т е н д е н ц и я п о с л е д н и х 1 0 – 2 0 л е т — э т о « о м о л о -
ж е н и е »  р а к а  м о л о ч н о й  ж е л е з ы.  Р М Ж  ( р а к  м о -
л о ч н о й  ж е л е з ы),  д и а г н о с т и р о в а н н ы й  н а  р а н -
н и х  с т а д и я х,  х а р а к т е р и з у е т с я  б л а г о п р и я т н ы м 
п р о г н о з о м  и  в ы с о к и м и  п о к а з а т е л я м и  б е з р е -
ц и д и в н о й  и  о б щ е й  в ы ж и в а е м о с т и.  С к р и н и н г 
в н а с т о я щ е е в р е м я я в л я е т с я о с н о в н ы м м е т о д о м 
д о к л и н и ч е с к о й  д и а г н о с т и к и  р а к а  м о л о ч н о й 
ж е л е з ы.  Ц е л ь  с к р и н и н г а  —  с о к р а т и т ь  с м е р т -
н о с т ь  з а  с ч ё т  о б н а р у ж е н и я  о п у х о л и  д о  к л и н и -
ч е с к о г о  п р о я в л е н и я,  —  с о о б щ и л а  з а в е д у ю щ а я 
р е н т г е н о л о г и ч е с к и м  о т д е л е н и е м  в р а ч - р е н т г е -
н о л о г И р и н а Б е р е з и н а. 

С о в р е м е н н а я  ц и ф р о в а я  с и с т е м а  о б л а д а е т 
д о с т а т о ч н о й п р о и з в о д и т е л ь н о с т ь ю, в р а ч п о л у -
ч а е т и з о б р а ж е н и е в ы с о к о г о к а ч е с т в а, ч т о п о з в о -
л я е т  в ы я в л я т ь  о б р а з о в а н и я  р а з м е р о м  3 – 5  м м. 
Н о  н е л ь з я  и г н о р и р о в а т ь  и  д р у г и е  д о с т у п н ы е 
с п о с о б ы п р о ф и л а к т и к и ж е н с к о г о з д о р о в ь я.

—  В р а ч и  —  а к у ш е р ы - г и н е к о л о г и  ж е н с к о й 
к о н с у л ь т а ц и и  н а  п р и ё м е  р е г у л я р н о  п р о в о д я т 
п р о ф и л а к т и ч е с к и е б е с е д ы с п а ц и е н т к а м и о с а -
м о о б с л е д о в а н и и  м о л о ч н ы х  ж е л ё з.  Э т о т  м е т о д 
д о с т у п е н  и  п о н я т е н  к а ж д о й  ж е н щ и н е,  о д н а к о 
о н  б о л е е  р е з у л ь т а т и в е н  в  к о м п л е к с е  с  м а м м о -
г р а ф и ч е с к и м  о б с л е д о в а н и е м.  И м е н н о  п о э т о -
м у  н а ш и  с п е ц и а л и с т ы  м о т и в и р о в а л и  ж е н щ и н 
п р и н я т ь  у ч а с т и е  в  а к ц и и  и  п р о в е р и т ь  з д о р о -
в ь е  с  и с п о л ь з о в а н и е м  в ы с о к о т е х н о л о г и ч н о г о 
м е д и ц и н с к о г о  о б о р у д о в а н и я,  а т а к ж е  в р у ч и л и 
п а м я т к и,  —  п р о к о м м е н т и р о в а л а  з а в е д у ю щ а я 
ж е н с к о й к о н с у л ь т а ц и е й Е л е н а Ж у р а в е л ь.

С А В А

     
    

     
    

    

 ŝ  У « Н И Н Е В А Р Т О В И  
О Р У Н О  И Н И Е И  

Е Р И Н А Т А Н Ы  Е Н Т Р »

В Н и ж н е в а р т о в с о  п е р и н а т а л ь-
н о  е н т р е с о с т о я л с я о б у ч а и  
с е и н а р д л я в р а ч е   а у е р о в  
г и н е о л ог о в а у е р с ог о с т а и о -
н а р а в р а а х р е а л и з а и и п л а н а 
о с н о в н ы х о рг а н и з а и о н н ы х е р о -
п р и я т и  у ч р е ж д е н и я н а 2 0 2 2 г о д  

Т е м а с е м и н а р а — « О к а з а н и е с п е ц и а -
л и з и р о в а н н о й  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и 
п р и  о п е р а т и в н ы х  в л а г а л и щ н ы х  р о д а х 
п р и н а л и ч и и ж и в о г о п л о д а ( с п о м о щ ь ю 
а к у ш е р с к и х щ и п ц о в и л и с п р и м е н е н и -
е м в а к у у м - э к с т р а к т о р а) ». 

С е м и н а р  п р о в е л а  з а м е с т и т е л ь  г л а в -
н о г о  в р а ч а  п о  к л и н и к о - э к с п е р т н о й 
р а б о т е,  в р а ч  —  а к у ш е р - г и н е к о л о г 
и  о р г а н и з а т о р  з д р а в о о х р а н е н и я  в ы с -
ш е й  к в а л и ф и к а ц и о н н о й  к а т е г о р и и, 
о т л и ч н и к з д р а в о о х р а н е н и я, п р и в е р ж е -
н е ц  ш к о л ы  к л а с с и ч е с к о г о  а к у ш е р с т в а 
Л а р и с а Ч а у с о в а. 

М е р о п р и я т и е  с о с т о я л о  и з  д в у х  ч а -
с т е й — т е о р е т и ч е с к о й и п р а к т и ч е с к о й. 
В  х о д е  п р а к т и к и  к а ж д ы й  с п е ц и а л и с т 
п р о в ё л  о п е р а ц и и  н а л о ж е н и я  а к у ш е р -
с к и х  щ и п ц о в  и  в а к у у м - э к с т р а к т о р а 
н а  а к у ш е р с к о м  т р е н а ж ё р е.  Б ы л и  о т р а -
б о т а н ы р а з л и ч н ы е с и т у а ц и и, в т о м ч и с -
л е н е с т а н д а р т н ы е. 

В а ж н е й ш е й з а д а ч е й в р а ч а — а к у ш е -
р а - г и н е к о л о г а  я в л я е т с я  о б е с п е ч е н и е 
б л а г о п р и я т н о г о  и с х о д а  б е р е м е н н о с т и 
и  р о д о в  д л я  м а т е р и  и  п л о д а.  В ы с о к а я 
ч а с т о т а  п р и м е н е н и я  о п е р а ц и и  к е с а -
р е в а  с е ч е н и я  з н а ч и т е л ь н о  н е  в л и я е т 
н а  с н и ж е н и е  п о к а з а т е л я  п е р и н а т а л ь -
н о й  с м е р т н о с т и  и  т е м  б о л е е  з а б о л е в а -
е м о с т и.  И з м е н и т ь  п о к а з а т е л и  с п о с о б -
н ы  л и ш ь  а н т е н а т а л ь н а я  о х р а н а  п л о д а, 

п р и м е н е н и е  с о в р е м е н н ы х  д и а г н о с т и -
ч е с к и х и л е ч е б н ы х т е х н о л о г и й и д о с т и -
ж е н и й н е о н а т о л о г и и. 

Ч а с т о т а  р о д о р а з р е ш а ю щ и х  о п е р а -
ц и й  в  с о в р е м е н н о м  а к у ш е р с т в е  в  з н а -
ч и т е л ь н о й с т е п е н и о п р е д е л я е т с я п о к а -
з а н и я м и,  о б у с л о в л е н н ы м и  с о с т о я н и е м 
п л о д а. В с в я з и с э т и м а к у ш е р с к и е щ и п -
ц ы и в а к у у м - э к с т р а к ц и я п л о д а п о т е р я -
л и с в о ю з н а ч и м о с т ь, и и х ч а с т о т а с в е д е -
н а  к  м и н и м у м у.  С у щ е с т в у е т  н е в е р н о е 
м н е н и е  о  в ы с о к о м  р и с к е  т р а в м а т и з м а 
к а к  д л я  м а т е р и,  т а к  и  д л я  п л о д а.  П р и 
п р а в и л ь н о в ы б р а н н о й т а к т и к е и т е х н и -
ч е с к и  г р а м о т н о м  и с п о л н е н и и  э т и  р о -
д о р а з р е ш а ю щ и е  о п е р а ц и и  м о г у т  б ы т ь 
в е с ь м а э ф ф е к т и в н ы м и н с т р у м е н т о м. 

Н а и б о л е е ч а с т о с п е ц и а л и с т ы о т д а ю т 
п р е д п о ч т е н и е в а к у у м - э к с т р а к ц и и п л о -
д а, ч е м а к у ш е р с к и м щ и п ц а м, н о с л е д у е т 
п о н и м а т ь,  ч т о  н а л о ж е н и е  в а к у у м - э к с -
т р а к т о р а  ч а щ е  с в я з а н о  с  к е ф а л о г е м а -
т о м а м и  и  к р о в о и з л и я н и я м и  в  с е т ч а т к у 
у  п л о д а,  н о  я в л я е т с я  б о л е е  щ а д я щ е й 
д л я  м а т е р и,  в  о т л и ч и е  о т  щ и п ц о в.  С о -
с т о я н и е  н о в о р о ж д ё н н ы х  п о с л е  р о ж д е -
н и я,  о ц е н ё н н о е  п о  ш к а л е  А п г а р,  п р а к -
т и ч е с к и н е о т л и ч а е т с я п р и п р и м е н е н и и 
о б о и х м е т о д о в р о д о р а з р е ш е н и я. 

С у щ е с т в у ю т п о к а з а н и я д л я п л а н о в о г о 
п р и м е н е н и я д а н н ы х р о д о р а з р е ш а ю щ и х 
о п е р а ц и й,  к о г д а  х и р у р г  и  в с я  а к у ш е р -
с к о - н е о н а т о л о г и ч е с к а я б р и г а д а з а р а н е е 
з н а ю т о н е о б х о д и м о с т и з а в е р ш е н и я р о -
д о в о г о  а к т а  п о с р е д с т в о м  п р и м е н е н и я 
щ и п ц о в и л и в а к у у м - э к с т р а к т о р а. Н о с а -
м ы м и д р а м а т и ч е с к и м и я в л я ю т с я с и т у а -
ц и и  э к с т р е н н о г о  п р и м е н е н и я  п о с о б и й, 
к о г д а с ч ё т и д ё т н а с е к у н д ы. 

Ч т о б ы  д о в е с т и  д о  а в т о м а т и з м а  т е х -
н и к у  п р и м е н е н и я  а к у ш е р с к и х  щ и п ц о в 
и  в а к у у м - э к с т р а к т о р а,  м и н и м и з и р о -
в а т ь  в о з м о ж н ы е  о ш и б к и,  в  т о м  ч и с л е 
т а к т и ч е с к и е,  н у ж н ы  р е г у л я р н ы е  т р е -
н и н г и  д л я  п р а к т и к у ю щ и х  в р а ч е й.  Т а к, 
в р а м к а х р е а л и з а ц и и п о л о ж е н и й р е г и -
о н а л ь н о г о  п р о е к т а  « О б е с п е ч е н и е  м е -
д и ц и н с к и х о р г а н и з а ц и й с и с т е м ы з д р а -
в о о х р а н е н и я  к в а л и ф и ц и р о в а н н ы м и 
к а д р а м и Х а н т ы - М а н с и й с к о г о а в т о н о м -
н о г о  о к р у г а  —  Ю г р ы »  н а ц и о н а л ь н о г о 
п р о е к т а « З д р а в о о х р а н е н и е »  с п е ц и а л и -
с т ы Н и ж н е в а р т о в с к о г о п е р и н а т а л ь н о г о 
ц е н т р а  п о с т о я н н о  п р о х о д я т  о б у ч е н и е 
н а  с и м у л я ц и о н н ы х  ц и к л а х,  п р о в о д и -
м ы х в е д у щ и м и н а у ч н ы м и б а з а м и, п о д -
в е д о м с т в е н н ы м и  М и н и с т е р с т в у  з д р а -
в о о х р а н е н и я Р Ф. 

 ŝ  А У « О В Е Т А  Р А О Н Н А  
О Н И А »

 а вг у с т а 2 0 2 2 г  в о в е т с о  р а -
о н н о  б о л ь н и е с о с т о я л а с ь о б е -
с т в е н н а я п р и а п о с л е р е о н т а 

е н т р а а б у л а т о р н ог о г е о д и а л и з а  
Н а е р о п р и я т и и п о б ы в а л и ч л е н ы 
О б е с т в е н н ог о с о в е т а п о р а з в и т и  
з д р а в о о х р а н е н и я н а т е р р и т о р и и 
о в е т с ог о р а о н а и п р е д с т а в и т е л и 

с р е д с т в а с с о в о  и н о р а и и

Ц е н т р  а м б у л а т о р н о г о  д и а л и з а  о т к р ы т 
в и ю л е 2 01 6 г. д л я п а ц и е н т о в, н у ж д а ю щ и х -
с я в п о ч е ч н о - з а м е с т и т е л ь н о й т е р а п и и. 

—  Ц е л ь,  к о т о р у ю  м ы  т о г д а  п о с т а в и л и 
п е р е д с о б о й, — о б е с п е ч и т ь п а ц и е н т о в С о -
в е т с к о г о  р а й о н а  и  г.  Ю г о р с к а  э т и м  в и д о м 
м е д и ц и н с к о й п о м о щ и н а м е с т е, б е з в ы е з д а 
з а  п р е д е л ы  т е р р и т о р и и  п р о ж и в а н и я,  б е з 
о т р ы в а о т с е м ь и, — о т м е т и л з а в е д у ю щ и й 
Ц е н т р о м  а м б у л а т о р н о г о  д и а л и з а  В а л е н -
т и н А л е к с а н д р о в. 

В  с в я з и  с  у в е л и ч е н и е м  к о л и ч е с т в а  п а -
ц и е н т о в о т д е л е н и е с т а л о р а б о т а т ь к р у г л о -
с у т о ч н о,  о б о р у д о в а н и е  н е  в ы д е р ж и в а л о 
н а г р у з о к. О с т р о в с т а л в о п р о с о е г о з а м е н е 
и р а с ш и р е н и и Ц е н т р а. 

В  к о н ц е  2 0 21  г.  п о л н о с т ь ю  з а м е н е н а 
с т а н ц и я  в о д о п о д г о т о в к и,  к о т о р а я  р а б о -
т а е т  п о  с и с т е м е у л ь т р а ч и с т о г о  с т а н д а р т а. 
Т а к ж е  у с т а н о в л е н ы  ш е с т ь  н о в ы х  д и а л и з -
н ы х  м а ш и н  п о с л е д н е г о  п о к о л е н и я.  П о с л е 
р е к о н с т р у к ц и и  и  р е м о н т а  р а с ш и р е н ы 
п л о щ а д и  о т д е л е н и я,  у с т а н о в л е н ы  е щ ё 
ш е с т ь н о в ы х д и а л и з н ы х м а ш и н с ц е н т р а -

л и з о в а н н о й  с и с т е м о й  п о д а ч и  д и а л и з н о г о 
к о н ц е н т р а т а. 

—  Л ю б о е  м е р о п р и я т и е,  л ю б о й  в и д  м е -
д и ц и н с к о й  п о м о щ и  м ы  с о п р о в о ж д а е м 
о б щ е с т в е н н о й  п р и ё м к о й.  Д е п а р т а м е н т 
з д р а в о о х р а н е н и я,  п р а в и т е л ь с т в о  о к р у г а 
т р у д я т с я  в о  б л а г о  л ю д е й.  О б щ е с т в е н н и -
к и  с м о г л и  о ц е н и т ь  у с л о в и я  п р е б ы в а н и я 
п а ц и е н т о в,  у р о в е н ь  м е д и ц и н с к и х  т е х -
н о л о г и й,  д а т ь  с в о ю  о ц е н к у.  К о г д а  м ы  о т -
к р ы в а л и  Ц е н т р, у  н а с  б ы л о  1 8  п а ц и е н т о в, 
н а с е г о д н я ш н и й д е н ь и х 5 0, — с к а з а л г л а в -
н ы й в р а ч В л а д и м и р А н т о н о в. 

О к с а н а  А л е к с а н д р о в н а,  ж и т е л ь н и -
ц а  Ю г о р с к а,  п о л у ч а е т  л е ч е н и е  в  Ц А Д 
с 2 0 2 0 г.: « Л е ч у с ь з д е с ь 2, 5 г о д а. Б е з у с л о в -
н о, н а б л ю д а ю и з м е н е н и я т о л ь к о в л у ч ш у ю 
с т о р о н у. С д е л а н о в с ё, ч т о б ы н а м б ы л о к о м -
ф о р т н о.  Б л а г о д а р ю  з а в е д у ю щ е г о,  в р а ч е й, 
м е д и ц и н с к и х  с е с т ё р  Ц е н т р а  з а  д о б р о т у, 
т е п л о т у, з а б о т у и о т з ы в ч и в о с т ь ! »

Ц Е Н Т Р� А М Б У Л А Т О Р Н О Г О� Д И А Л И З А:

С� Н О В Ы М� К А Ч Е С Т В О М
Т А  

С Т В В 

В Л А Д И М И Р 
С О К О Л О В, 
п о ч т н ы  г р а ж д а н и н о в е т -
с ог о р а о н а, в е т е р а н т р у д а:

      
     

    
 Т    

     

И Р И Н А Р А Й Ч У К, 
п р е д с е д а т е л ь о о р д и н а и -
о н н ог о с о в е т а п о р е а л и з а и и 
с о и а л ь н о  п о л и т и и в о т -
н о е н и и г р а ж д а н с т а р ег о 
п о о л е н и я п р и а д и н и с т р а -
и и о в е т с ог о р а о н а:

      
    С

    
 С     

   
   

   
    

В А Л Е Р И Й К А Д А Н Ц Е В, 
п р е д с е д а т е л ь О б е с т в е н н о -
г о с о в е т а п о р а з в и т и  з д р а-
в о о х р а н е н и я н а т е р р и т о р и и 
о в е т с ог о р а о н а:

 В     
    

    С  
    

    
    

   
  

П о с л е р е м о н т а в Ц е н т р е а м б у л а т о р н ог о 
г е м о д и а л и з а у с т а н о в л е н ы ш е с т ь н о в ы х 
д и а л и з н ы х м а ш и н

О Т Р А Б О Т А Л И� Т Е Х Н И К У

А к у ш е р-г и н е к о л ог Л а р и с а Ч а у с о в а д е л и т с я о п ы т о м с к о л л ег а м и
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 ŝ  ŐУ «НИŕНЕВАРТОВŠřАŮ ОřРУŕНАŮ řŚИНИŦЕŠřАŮ ДЕТŠřАŮ ŐОŚūНИťА»

В ДетсŹоŻ Źонсультативно�диагностичесŹоŻ ƅентре оптиŻизировали 
работу проƅедурного Źабинета�

Сократить в два раза время ожидания 
у процедурного кабинета — такая задача 
стояла перед сотрудниками Детского кон-
сультативно-диагностического центра. 

Рабочая группа выделила слабые ме-
ста процесса. Например, у медицинской 
сестры имелось много дополнительных 
организационных задач по оформлению 
пациента и приглашению в кабинет.

Для решения этой проблемы в центре 
установлена сигнальная кнопка «сво-
бодно-занято», а в часы пик в процедур-
ном кабинете работает дополнительная 
медицинская сестра для оформления 
документации и вызова пациентов с по-
мощью специальной кнопки.

Наряду с этим особым образом про-
думали рабочее пространство про-

цедурного кабинета, организовав его 
по системе 5S. Эта система условно на-
зывается «Пять шагов к идеальному ра-
бочему месту» и подразумевает сорти-
ровку, соблюдение порядка, содержание 
в чистоте, стандартизацию и совершен-
ствование привычек поддержания заве-
дённого порядка.

В итоге удалось сократить время ожи-
дания забора крови с 8 минут до 4, а так-
же сократить продолжительность самой 
процедуры и таким образом увеличить 
пропускную способность процедурного 
кабинета.

Напомним, что работа проводит-
ся в рамках мероприятий по созданию 
в Югре новой модели организации ока-
зания медицинской помощи. За время 
проекта рабочая группа Детского кон-
сультативно-диагностического центра  
оптимизировала деятельность регистра-
туры, пересмотрела принципы приёма 
узких специалистов для предотвраще-
ния очередей, разобрала и минимизиро-
вала проблему неявки пациентов на при-
ём. Значительно улучшились условия 
в местах ожидания приёма.

 ŝ  АУ «ťЕНТР ŞРОţЕŠŠИОНАŚūНОŘ 
ŞАТОŚОГИИ»

śинистерствоŻ здравоохранения 
Рţ по иниƅиативе Управления 
внутреннеŸ политиŹи АдŻинистра-
ƅии Şрезидента в 8� субƉеŹтах 
страны реализуется ŻасƇтабныŸ 
ƃедеральныŸ проеŹт по созданиƍ 
новоŸ Żодели ŻедиƅинсŹоŸ орга-
низаƅии, оŹазываƍƈеŸ первич-
нуƍ ŻедиŹо�санитарнуƍ поŻоƈь� 
Его исполнение предусŻотрено 
с 20�� по 2024 год вŹлƍчительно 
в раŻŹах наƅионального проеŹта 
«Здравоохранение»� 

Региональный Центр профессио-
нальной патологии второй год участвует 
в проекте Минздрава России. Главный 
врач Центра Николай Ташланов рас-
сказал о внедрении новых перспектив-
ных идей в организацию деятельности 
учреждения. 

В первом полугодии 2022 года на базе 
Центра профпатологии завершено со-
здание омниканального контакт-цен-
тра. Качественные изменения затрону-
ли работу регистратуры и Call-центра, 
что позволило сделать обслуживание 
пациентов ещё более комфортным и бы-
стрым. Нововведения обеспечивают по-
ступление, накопление и хранение ин-
формации об обращениях пациентов 
и делают обслуживание более персо-
нализированным. Необходимая услуга, 
в том числе запись на приём к врачу, до-
ступна с любого устройства. 

— Граждане, обращаясь к нам по те-
лефону или с помощью других каналов 
связи, хотят получить информацию или 
решить свою проблему как можно бы-
стрее. Кроме оперативности, клиенту ва-
жен высокий уровень сервиса. Он скла-
дывается из многих факторов, среди 
которых объём и достоверность получа-
емой информации, скорость её предо-
ставления, вежливость персонала и ряд 
других, — отметил Николай Ташланов.

Омниканальная модель обслужи-
вания позволяет решать эти задачи. 
Авторизированная система по номеру 
телефона определяет клиента Центра 
профпатологии, который ранее уже 
пользовался услугами медучреждения, 
предоставляет оператору установоч-
ные данные обратившегося — имя, от-
чество, фамилию, всю хронологию его 
обращений. Это позволяет выстраивать 
общение не «с чистого листа», а вести 
продуктивный диалог, эффективно со-
провождая клиента. 

— На экран оператора выведено боль-
шое количество дополнительной инфор-
мации, за которой чаще всего обращают-
ся, — расписание работы подразделений 
Центра и узких специалистов, наличие 
талонов к врачам, контактная инфор-
мация и многое другое. «Совершен-
ствование работы нашего учреждения 
продолжится, в планах — дальнейшее 
расширение функциональных возмож-
ностей контакт-центра, повышение 
сервисного обслуживания посетителей 
Центра профпатологии», — рассказал 
Николай Ташланов.

Он также добавил, что в планах 
на этот год — реализация ещё одной 
инициативы по направлению «Береж-
ливая поликлиника» — «Снабжение 
медицинской организации. Оператив-
ное управление материальными ресур-

сами. Автоматизация при оформлении 
документов в процессе управления ма-
териальными ресурсами». Ожидаемый 
эффект от внедрения автоматизации 
документооборота — снижение времен-
ных затрат руководителей структурных 
подразделений Центра при формирова-
нии заявки на закупку лекарственных 
средств и расходных материалов. 

Также будет оптимизирована вну-
тренняя система обеспечения мате-
риальными ресурсами, что позволит 
учитывать собственные запасы матери-
альных ценностей, своевременно и опе-
ративно выявлять излишки, а также де-
фицит отдельных позиций, который 
может повлиять на бесперебойную ра-
боту учреждения.

ПОЛУЧИТЬ�
СПРАВКУ�
ЛЕГКО!
В детсŹоŸ полиŹлиниŹе 
Şыть�Ůха внедрƏн сервис 
по онлаŸн�приƏŻу заявлениŸ

 ŝ ТАТūŮНА ВОŚОŨУř, 
ŐУ mŞƊƁƋ�ŮƄƀŹůƎ ŽŹſƂŵżůƎ ŹźŷżŷƆŴƀŹůƎ 
ŰŽźƋżŷƅů}

ŞроеŹт по онлаŸн�оƃорŻлениƍ Żе-
диƅинсŹоŸ доŹуŻентаƅии разработан 
и реализован спеƅиалистаŻи детсŹоŸ 
полиŹлиниŹи Şыть�ŮхсŹоŸ оŹружноŸ 
ŹлиничесŹоŸ больниƅы в раŻŹах про-
граŻŻы «Šоздание и тиражирование 
новоŸ Żодели ŻедиƅинсŹоŸ органи-
заƅии»� Главная ƅель проеŹта ǎ ор-
ганизовать дистанƅионныŸ приƏŻ 
заявлениŸ для оƃорŻления саŻых 
востребованных у паƅиентов Żеди-
ƅинсŹих доŹуŻентов, таŹих ŹаŹ справ-
Źа для получения путƏвŹи ƃорŻы 
0�0У, справŹа о санƌпидоŹружении, 
выписŹа из аŻбулаторноŸ Źарты 
и Źарта проƃилаŹтичесŹих прививоŹ�

— Когда приближается летний отпуск-
ной период, возрастает число обращений 
родителей именно за этой документацией, 
создаются очереди у кабинетов, тратится 
время на то, что мы можем делать удалён-
но. Мы связались с разработчиками сайта 
нашего медицинского учреждения, чтобы 
создать на главной странице раздел «Полу-
чение справок». Нажимая на кнопку, паци-
ент заполняет на сайте специальную фор-
му удалённой электронной подачи заявки. 
Операторы детской поликлиники получают 
заявки на эти справки на электронную по-
чту, в течение трёх рабочих дней документы 
готовятся. Пациенту остаётся по истечении 
трёх дней обратиться с документами, удо-
стоверяющими личность ребёнка и законно-
го представителя, в кабинет выдачи справок 
и получить необходимый документ, — рас-
сказала Юлия Ляшенко, заведующая педи-
атрическим отделением детской поликли-
ники Пыть-Яхской окружной клинической 
больницы. 

Внедрённый в повседневную практику 
врачей проект онлайн-подачи заявлений 
решает одну из основных задач програм-
мы формирования новой модели меди-
цинской организации, а именно создание 
условий для получения необходимой меди-
цинской помощи с минимальными затрата-
ми времени. 

Оформляя заявку на необходимую справ-
ку, используя сайт медицинской органи-
зации, пациент не теряет время на запись 
на приём, на дорогу в поликлинику и ожида-
ние самого приёма. Таким образом решается 
проблема доступности медицинской помо-
щи для пациентов, кому она действительно 
необходима. С участковых врачей-педиа-
тров снимается нагрузка по оформлению 
данной документации во время приёма. Те-
перь этой работой они занимаются в остав-
шееся после приёма пациентов время.

Используя сайт медицинской организации, 
пациент не теряет время на запись 
на приём, на дорогу в поликлинику 
и ожидание самого приёма

МЕДИЦИНА�ПО�НОВОЙ�МОДЕЛИ

ťŗţşА

БОЛЕЕ 

��00 
śЕДУŦРЕŕДЕНИŘ
ű ƆŷƀźŴ ƂƆůƀƁżŷŹŽű žſŽŴŹƁů žŽ ƀŽŶ�
ųůżŷƍ żŽűŽŸ ŻŽųŴźŷ ŻŴųŷƅŷżƀŹŽŸ 
ŽſŲůżŷŶůƅŷŷ� ŽŹůŶƊűůƍƈŴŸ žŴſűŷƆżƂƍ 
ŻŴųŷŹŽ�ƀůżŷƁůſżƂƍ žŽŻŽƈƋ

В первом полугодии 2022 года на базе Центра профпатологии завершено 
создание омниканального контакт-центра

НА�АНАЛИЗ�БЕЗ�ОЖИДАНИЯ
řСТАТŗ

şůŰŽƁů žŽ ƀŽŶųůżŷƍ żŽűŽŸ ŻŽųŴźŷ 
ŽſŲůżŷŶůƅŷŷ ŽŹůŶůżŷƎ ŻŴųŷƅŷżƀŹŽŸ 
žŽŻŽƈŷ žſŽųŽźŵŷƁƀƎ ųŽ 2024 ŲŽųů� 
Ŝů ƀźŴųƂƍƈŴŻ ƌƁůžŴ ŶůžźůżŷſŽűůżŽ 
ƂƀŽűŴſƇŴżƀƁűŽűůƁƋ ſůŰŽƁƂ ůſƄŷűů 
ſŴŲŷƀƁſůƁƂſƊ� ƆƁŽŰƊ ŽƃŽſŻźŴżŷŴ žů�
ƅŷŴżƁŽű žſŽŷƀƄŽųŷźŽ ųŽ žſŷƏŻů ŷ žŽ�
ƀŴƁŷƁŴźŷ žſŽűŽųŷźŷ ŻŴżƋƇŴ űſŴŻŴżŷ 
ű Žŵŷųůżŷŷ�

В результате оптимизации удалось сократить время ожидания забора крови
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ГŚАВŜАŮ ТŔśА

ВРАЧЕБНЫЕ�
УЗЫ
Во взрослоŸ полиŹлиниŹе 
НижневартовсŹа появилась пара 
Żолодых терапевтов ǎ новая 
проƃессиональная династия

 ŝ  ŐУ «НИŕНЕВАРТОВŠřАŮ ГОРОДŠřАŮ 
ŞОŚИřŚИНИřА»

В проƇлоŻ году Żы уже рассŹазывали 
о супружесŹоŸ чете řолузаевых, Źоторые 
прибыли из ОŻсŹа по приглаƇениƍ Нижне-
вартовсŹоŸ городсŹоŸ полиŹлиниŹи� Тогда 
два Żолодых доŹтора пополнили Ƈтат 
полиŹлиниŹи № 3, где и ныне продолжаƍт 
своƍ работу� ОŻсŹая альŻа�Żатер подарила 
взрослоŸ полиŹлиниŹе еƈƏ двух преŹрас-
ных врачеŸ� śолодые спеƅиалисты Дарья 
Геннадьевна ТасŹаева и АлеŹсандр Евге-
ньевич ţаруŹƇин стали частьƍ ŹоллеŹтива 
второŸ полиŹлиниŹи�

Дарья Геннадьевна сразу после окончания 
университета устроилась врачом-терапевтом 
в клинику Ханты-Мансийска, позже переехала 
в Нижневартовск «по семейным обстоятельствам». 
Выпускница с лёгкостью влилась в коллектив 
и привыкла к рабочему ритму. 

— Если бы студенты последних курсов прихо-
дили на работу в поликлинику хотя бы на год перед 
планируемой ординатурой или потом оставались 
в поликлиническом звене, то и вакантные ставки 
были бы заняты, и пациенты получали бы больше 
помощи. Первичное обследование пациентов важ-
но для врача любой специализации, — уверена Да-
рья Таскаева.

Александр Фарукшин тоже выпускник Омского 
медицинского университета. За год успел проявить 
себя в разных службах. Его помощь понадобилась 
при сложной эпидемиологической ситуации: при-
нимал пациентов и дежурил в рентгенодиагно-
стическом отделении. Некоторое время замещал 
заведующего терапевтическим отделением. «На-
браться опыта, разобраться в тонкостях маршру-
тизации пациентов — это осуществляет именно 
врач-терапевт участковый. Где, как не в поликли-
нике, можно столкнуться со всем разнообразием 
различных нозологий?» — отметил Александр.

Будучи врачами первичного звена здравоохра-
нения, молодые люди хотят продолжить обучение 
и выбрать специализацию по душе. Александр Ев-
геньевич рассматривает для себя офтальмологию. 
Дарья Геннадьевна планирует поступать в ордина-
туру по специальности «Онкология». Как в работе, 
так и в жизни доктора поддерживают друг друга, 
являясь взаимным оплотом. 

— В последние годы в нашем учреждении всё 
больше молодых врачей соединяют себя семей-
ными узами, и это не может не радовать. Со своей 
стороны мы создаём условия для того, чтобы со-
хранить этот ценный кадровый потенциал. Вер-
ность и преданность профессии имеют определя-
ющее значение в медицине, а династия — это ещё 
и ответственность связанных друг с другом людей, 
избравших одну профессию, — отметила главный 
врач взрослой поликлиники Светлана Воронина.

 ŝ ŚЮŐОВū řАРАŠŁВА,
žŽ ŻůƁŴſŷůźůŻ mВŴƀƁŷ�ŭŲŽſŷƎ}� 
Ų� ŜƎŲůżƋ 

В отделениях Żедучреждения 
приступили Ź саŻостоятельноŸ 
работе сразу Ƈесть Żолодых вра-
чеŸ� Šреди них ǎ приглаƇƏнные 
спеƅиалисты из разных регионов 
и ŻедиŹи, Źоторые обучались 
врачебноŻу делу по направлениƍ 
НягансŹоŸ оŹружноŸ больниƅы� 

Врач-рентгенолог Няганской окруж-
ной больницы Екатерина Страхова 
после окончания Ханты-Мансийской 
государственной медакадемии и ор-
динатуры на базе Сургутского госу-
дарственного университета решила 
связать трудовую жизнь с рентгенов-
ским отделением. В качестве доктора 
она работает около месяца. Описать 
до 60 снимков, провести свыше 15 ис-
следований компьютерной томогра-
фии в смену — такой объём молодого 
рентгенолога не пугает. Она выбрала 
лучевую диагностику, чтобы помогать 
лечащим врачам вести контроль со-
стояния здоровья пациентов.

— Нягань — родной город, здесь все 
мои родственники, муж, здесь я прохо-
дила практику, — отметила Екатери-
на. — Когда я вышла на работу, не было 
периода привыкания, адаптации, 
как бывает, когда после института со-
всем не знаешь, за что браться. За плеча-
ми солидная практическая подготовка, 
и это придаёт уверенности. Первая моя 
практика была в реанимации, затем 
в ЛОР-отделении. Здесь все заинтере-
сованы в подготовке кадров. 

Ещё один из бывших няганских 
школьников — молодой хирург Юрий 
Марков — сегодня самостоятельно 
делает перевязки, дежурит и уже без 

помощи наставников оперирует боль-
ных. За плечами шесть лет Воронеж-
ской медицинской академии, два года 
ординатуры в Краснодаре, полгода 
стажировки в отделении гнойной хи-
рургии Няганской клиники. Оценив 
отношение коллектива, материаль-
но-техническое оснащение и перспек-
тивы профессионального роста, ре-
шил работать в Нягани. 

— У меня есть свои палаты, ко-
торые я веду, лечу консервативно, 
оперативно. Всё, что необходимо, 
мы делаем, — рассказал Юрий. — Сей-
час нарабатываю практику и в даль-
нейшем планирую более узкой специ-

альности обучиться: в больнице 
отличный коллектив и хорошие пер-
спективы для роста.

Кадровый состав Няганской окруж-
ной больницы только в июле попол-
нили сразу шесть специалистов. Трое 
из них — участники федеральной 
программы «Земский доктор». Врачи 
получат подъёмные на приобретение 
собственного жилья. Сумма выплат — 
от одного до двух миллионов рублей. 

— У нас работают 200 врачей, 
но ощущается дефицит по таким 
специальностям, как врач-невролог, 
врач — анестезиолог-реаниматолог 
и врач — акушер-гинеколог, — про-
комментировал Сергей Догадин, 
главный врач Няганской окружной 
больницы. — Мы постоянно прово-
дим работу не только по привлечению 
специалистов с других территорий, 
но и обучаем своих перспективных мо-
лодых людей. По целевому направле-
нию у нас учится 31 выпускник няган-
ских школ на факультетах педиатрии 
и лечебного дела. Среди них четыре 
интерна, которые придут работать 
в учреждение через год-два. В этом 
году целевые направления получили 
ещё 29 абитуриентов. Сейчас ждём ин-
формацию об их зачислении.

 ŝ  ŐУ «НИŕНЕВАРТОВŠřАŮ 
ГОРОДŠřАŮ ŞОŚИřŚИНИřА»

Şо статистиŹе, треть всех пе-
реболевƇих ŹовидоŻ еƈƏ 
длительное вреŻя испытываƍт 
недоŻогания� Обраƈение Ź врачу 
поŻожет разобраться в сиŻпто-
Żах и вовреŻя предотвратить 
серьƏзное заболевание�

Жительница Нижневартовска Ха-
милида Сафина на здоровье не жало-
валась, но для профилактики несколь-
ко месяцев назад прямо на рабочем 
месте прошла диспансеризацию. Об-
щий анализ крови показал предельно 
низкий уровень гемоглобина. На по-
вторном приёме, уточнив, что паци-
ентка болела коронавирусной ин-
фекцией, врач-терапевт направила её 
на углублённую диспансеризацию. 

— Чувствовала себя плохо, при-
чём это началось после коронавиру-
са, — рассказала вартовчанка. — В ян-
варе переболела, а с февраля появились 
недомогание, вялость, утомляемость. 

Особого внимания я на эти сигна-
лы не обращала, надо было работать. 
В ходе диспансеризации выяснилось, 
что в анализах крови есть отклонение. 

Анемия стала поводом для допол-
нительного обследования женщины. 
По результатам ультразвукового ис-
следования удалось выявить причину. 
Сейчас женщина лечится у профиль-
ных специалистов и благодарит вра-
чей за вовремя выявленное серьёзное 
заболевание. 

— Анемия может быть вызвана раз-
личными факторами, такими как де-
фицит железа в организме, дефицит 
фолиевой кислоты и витамина В12, 
кровопотеря, онкологические забо-
левания, — пояснила Алиса Гареева, 
врач-терапевт участковый взрослой 
поликлиники № 1. — Даже если че-
ловек чувствует себя здоровым, это 
не повод пренебрегать медицинским 
осмотром. Самые незначительные 
симптомы могут привести к ранней 

инвалидизации и даже летальному 
исходу.

Углублённую диспансеризацию 
ввели год назад для тех, кто перенёс 
COVID-19. Результативность обсле-
дования врачи уже оценили: толь-
ко в Нижневартовске удалось вы-
явить более ста случаев серьёзных 
заболеваний. 

— Диспансеризация — комплекс-
ное мероприятие для раннего выявле-
ния сердечно-сосудистых патологий, 
патологий печени, почек и органов 
дыхания. Свыше девяти тысяч жите-
лей Нижневартовска прошли углуб-
лённое обследование. У ста из них 
впервые выявлены заболевания сер-
дечно-сосудистой и бронхолёгочной 
систем, новообразования, в некоторых 
случаях — злокачественные, предот-
вращены сосудистые катастрофы, — 
рассказала исполняющая обязанности 
заместителя главного врача по меди-
цинской части Роза Шайдуллина.

Молодые специалисты Дарья Таскаева 
и Александр Фарукшин

МОЛОДЫЕ,�НО�УСТРЕМЛЁННЫЕ
В НягансŹоŸ оŹружноŸ больниƅе Źадровое пополнение

ПОСТCOVIDНАЯ�РАБОТА

Свыше девяти тысяч жителей Нижневартовска прошли углублённое обследование
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 ŝ  ŐУ «НИŕНЕВАРТОВŠřАŮ ГОРОДŠřАŮ 
ŞОŚИřŚИНИřА»

В период пятоŸ волны пандеŻии Źоро-
навируса, в ƃеврале 2022 года, в рядах 
волонтƏров�ŻедиŹов прибыло� На поŻоƈь 
ŻедиƅинсŹиŻ работниŹаŻ НижневартовсŹоŸ 
городсŹоŸ полиŹлиниŹи приƇли волонтƏры 
из образовательных учреждениŸ: ƇŹол, 
средних и высƇих учебных заведениŸ� 
20 ребят, ƇŹольниŹов и студентов, отŹлиŹ-
нулись на призыв о поŻоƈи и были распре-
делены в струŹтурные подразделения для 
работы на горячеŸ линии, в Źолл�ƅентрах 
и Źовид�ƅентрах, в регистратурах, в службе 
доставŹи леŹарств� 

Ребят наградили, а также поблагодарили их ро-
дителей и руководителей их образовательных ор-
ганизаций. Первым поздравил и поблагодарил 
волонтёров глава Депздрава Югры Алексей До-
бровольский. В своём видеообращении он отме-
тил каждого, кто принял участие в таком большом 
и важном деле. 

— Коронавирусная инфекция очень многое про-
яснила в отношении жителей города, в отношении 
населения к системе здравоохранения, — отметила 
главный врач Нижневартовской городской поли-
клиники Светлана Воронина. — Конечно, сочув-
ствовать готовы все, но пойти и оказать реальную 
помощь — немногие. А эти ребята пришли, они 
помогали. И делали это безвозмездно, в том чис-
ле и в выходные дни. Они значительно разгрузили 
медицинский персонал, и мы смогли задействовать 
врачей непосредственно в оказании помощи боль-
ным, — подчеркнула Светлана Владимировна. 

Руководитель местного отделения ВОД «Во-
лонтёры-медики» Евгения Пастухова добавила, 
что молодёжь помогла медикам не только спра-
виться с большим потоком заболевших, но и психо-
логически их разгрузила, взяв на себя ответствен-
ную работу по информированию жителей города, 
больных COVID-19. Особо отличились в деле по-
мощи студенты госуниверситета, медицинского 
и строительного колледжей Нижневартовска. 

Среди помощников поликлиники можно выде-
лить студентку-заочницу Анастасию Крючкову, 

которая трудится в составе местного отделения ВМ 
с самого начала пандемии. Когда в Югре бушевал 
омикрон-штамм, Настя помогала сразу в несколь-
ких службах: на доставке, в регистратурах первой 
и второй поликлиник, в колл-центре. Общее коли-
чество часов, проведённых в добровольческой де-
ятельности, у девушки только в феврале составило 
более 150 часов. 

— Те, кому мы относим лекарства, благодарят 
нас, и нам этого достаточно, — поделилась Анаста-
сия. — Люди доброжелательные, открытые, и им 
хочется с нами поговорить. Даже просят о помощи, 
когда это надо. Есть среди них неходячие. Бывает, 
они показывают свои эмоции, потому что они рады 
нам. А мы рады быть им полезными. С медиками 
мы давно в тёплых отношениях, видеть, как они пы-
таются помочь всем и каждому, чего-то, возможно, 
не успевая, очень тяжело. Потому и помогаем.

Работая наравне с действующими сотрудниками 
медицинской организации, волонтёры проявили 
самоотверженность и инициативность в труде и за-
рекомендовали себя высокоорганизованными и со-
циально ответственными гражданами.

Отметим: ежегодно помощь волонтёров-медиков 
получают более 4 млн жителей России. В 2022 году 
принято решение материально поощрить студен-
тов, ведущих добровольческую деятельность в уч-
реждениях здравоохранения в условиях COVID-19.

 ŝ  АУ «ťЕНТР ŞРОţЕŠŠИОНАŚūНОŘ 
ŞАТОŚОГИИ»

ЗаверƇился первыŸ ƌтап нового ре-
гионального проеŹта по предостав-
лениƍ ŹачественноŸ ŻедиƅинсŹоŸ 
поŻоƈи сельсŹиŻ жителяŻ уда-
лƏнных территориŸ� ГлавныŸ проƃ�
патолог Югры НиŹолаŸ ТаƇланов 
рассŹазал о работе передвижноŸ 
полиŹлиниŹи на ŹолƏсах�

— В этом году параллельно с плавучей 
поликлиникой «Николай Пирогов» работает 
врачебная бригада Центра профпатологии 
на пяти мобильных медицинских комплек-
сах. Сухопутный маршрут проложен до уда-
лённых и малонаселённых пунктов Югры 
и согласно плану, утверждённому окружным 
Депздравом, поделён на две части. На теку-
щий момент медицинский автопоезд вер-
нулся в окружную столицу — необходимо 
подвести предварительные итоги деятельно-
сти передвижной поликлиники, произвести 
ротацию кадров, обслужить спецтехнику. 
Часть медперсонала с сухопутного участка 
перейдёт работать на теплоход, остальные 
вместе с коллегами с плавполиклиники пой-
дут в отпуск. Набравшись сил, они вернутся 
на маршруты, чтобы другие врачи и мед-
сёстры тоже смогли отдохнуть, — сообщил 
Николай Ташланов. 

ŬřŠŞЕДИťИŮ В ťИţРАХ
За три месяца на приём к врачам при-

шли более 2,5 тыс. человек, проведено свы-
ше 5,2 тыс. медицинских осмотров, врачеб-
ных консультаций. Специализированным 
лабораторным комплексом выполнено 
8 тыс. анализов, пациенты прошли поряд-
ка 2,5 тыс. ультразвуковых и 630 функцио-
нальных исследований. Итоговые ре-
зультаты сопоставимы с показателями, 
получаемыми в ходе зимних экспедиций, 
правда, с поправкой на летний период — 
сезон отпусков, детские лагеря отдыха, ми-
грация коренных малочисленных народов 
Севера и некоторые другие причины.

На протяжении последних лет в работе 
передвижных поликлиник особое внима-
ние уделяется выявлению злокачествен-
ных образований. С целью раннего диагно-
стирования онкологических заболеваний 
обследование населения проводилось 
различными методами, включающими 
в себя онкоскрининги, ультразвуковые 
и лабораторные исследования, онкоцито-
логию. У 46 пациентов выявлены очаговые 
образования, нарушения в общем анализе 
крови и другие факторы, указывающие 
на онкологию. Все пациенты направлены 
на дополнительные обследования в специ-
ализированные центры Югры.

Врачами передвижной поликли-
ники высокотехнологическая меди-
цинская помощь рекомендована трём, 
дополнительное амбулаторное обсле-
дование — ещё 144 сельским жителям. 
На стационарное лечение направлено 
24 человека, а 186 пациентам прописан 
диспансерный учёт по месту жительства.

НЕДУГИȼ«ŚИДЕРЫ»
Если посмотреть структуру заболева-

емости, то она год от года практически 
неизменна. «Лидерами» являются болез-
ни мочеполовой, эндокринной, сердеч-
но-сосудистой систем, органов пищеваре-
ния. Краевые патологии давно известны, 
и основные профилактические, сани-
тарно-просветительские мероприятия 
окружного здравоохранения направлены 
на противодействие этим заболеваниям.

Отметим, что вся медицинская спец-
техника — грузовые автомобили, при-
обретённые в рамках Федеральной про-
граммы по развитию системы оказания 
первичной медико-санитарной помощи 
Национального проекта «Здравоохра-
нение», — выдержали испытания жарой 
и на данный момент проходят техническое 
обслуживание. Передвижная поликли-
ника на колёсах возобновит работу 5 сен-
тября в Нефтеюганском районе. До окон-
чания сухопутной навигации, которая 
запланирована на 12 декабря 2022 года, 
врачебная бригада побывает в 23 сёлах 
и деревнях Югры. 

ŞОśОŨū řРУГŚЫŘ ГОД
Подводя итоги первого этапа наземной 

экспедиции, Николай Ташланов подчерк-
нул, что оказание первичной медико-са-
нитарной помощи — одна из первостепен-
ных задач, стоящих перед отечественным 
здравоохранением. Опыт Ханты-Мансий-
ского автономного округа — Югры по ор-
ганизации непрерывной круглогодичной 
работы по оказанию первичной меди-
ко-санитарной помощи жителям отда-
лённых и труднодоступных сельских по-
селений неоднократно получал высокую 
оценку на федеральном уровне. 

СŞşАВřА

Ŗů Ɓſŷ ŻŴƀƎƅů ŻŴųŷŹŷ žŽŰƊűůźŷ 
ű �� žŽƀŴźŴżŷƎƄ řŽżųŷżƀŹŽŲŽ� ŝŹ�
ƁƎŰſƋƀŹŽŲŽ� ŤůżƁƊ�śůżƀŷŸƀŹŽŲŽ� Ŝŷŵ�
żŴűůſƁŽűƀŹŽŲŽ ŷ СƂſŲƂƁƀŹŽŲŽ ſůŸŽżŽű 
ƀ ŽŰƈŷŻ ŹŽźŷƆŴƀƁűŽŻ žſŷŹſŴžźƏżżŽŲŽ 
żůƀŴźŴżŷƎ žŽſƎųŹů �� ƁƊƀ� ƆŴźŽűŴŹ�

ДОКТОРА�С�ДОСТАВКОЙ

ВОЛОНТЁРЫ:�
РАДЫ�БЫТЬ�ПОЛЕЗНЫМИ
В НижневартовсŹе наградили волонтƏров�ŻедиŹов за поŻоƈь в период ��Ÿ,  
саŻоŸ «ŻоƈноŸ», волны пандеŻии Źоронавируса

ťŗţşŪ

ВŽźŽżƁƏſƊ� 
ƂƆůƈŷŴƀƎ ŽƁſůŰŽƁůźŷ 
ű žŽźŷŹźŷżŷŹůƄ 
ПОЧТИ 

3��0
ŦАŠОВ, 
žŽ ŲŽſƎƆŴŸ źŷżŷŷ 
žſŷżƎźŷ 
ПОРЯДКА 

20 тысяч 
ЗВОНřОВ, 
ųŽƀƁůűŷźŷ 
БОЛЕЕ 

2 тысяч 
НАŐОРОВ 
ŚЕřАРŠТВ

Волонтёры проявили самоотверженность и инициативность в труде 
и зарекомендовали себя высокоорганизованными и социально 
ответственными гражданами
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ŝŐŜŝВŚŔŜŗŔ

 ŝ  ŐУ «ŞОřАŦЕВŠřАŮ ГОРОДŠřАŮ 
ŐОŚūНИťА»

В раŻŹах регионального проеŹта «śо-
дернизаƅия первичного звена здра-
воохранения» в ŞоŹачевсŹуƍ город-
сŹуƍ больниƅу осеньƍ проƇлого года 
в хирургичесŹое отделение поступил 
аппарат ƌлеŹтрохирургичесŹиŸ высоŹо-
частотныŸ ŬХВŦ�3�0 «ţотеŹ» для рас-
сечения и Źоагуляƅии тŹанеŸ при прове-
дении оперативных вŻеƇательств� 

Универсальный аппарат предназначен для 
выполнения больших и сложных операций 
на органах брюшной полости, в гастроэнтеро-
логии, отоларингологии, травматологии, уро-
логии и гинекологии. 

— Аппарат ЭХВЧ-350, или скальпель-коагу-
лятор электрохирургический, — инструмент, 
который воздействует на биологические тка-
ни посредством высокочастотного электриче-
ского тока. При выборе определённой опции 

и способа применения он решает следующие 
задачи: остановить кровотечение сосуда по-
средством спаивания, производить хирур-
гические порезы и одновременно прижигать 
ткани, чтобы минимизировать потерю крови 
пациентом. В настоящее время данный при-
бор является неотъемлемой частью любой 
операции в нашем лечебном учреждении. Его 
использование даёт возможность сократить 
время проведения хирургического вмеша-
тельства, уменьшить кровопотери, — отметил 
заведующий хирургическим отделением Хур-
шед Мирзоев.

 ŝ  ŐУ «ИГРИśŠřАŮ РАŘОННАŮ ŐОŚūНИťА»

В раŻŹах Żодернизаƅии первичного звена здравоохранения 
в женсŹуƍ Źонсультаƅиƍ ИгриŻсŹоŸ раŸонноŸ больниƅы поступил 
новыŸ видеоŹольпосŹоп ƃирŻы (GDQ� Ŭто совреŻенное и высо-
ŹоƌргоноŻичное оборудование со светодиодноŸ систеŻоŸ осве-
ƈения и естественноŸ ƅветопередачеŸ� Şередовые технологии 
позволяƍт получить ŻаŹсиŻально чƏтŹуƍ визуализаƅиƍ ƇеŸŹи 
ŻатŹи в ƃорŻате полного ƌŹрана�

По словам Сергея Шершнева, вра-
ча-гинеколога Игримской районной 
больницы, кольпоскопия представ-
ляет собой высокоинформативный, 
доступный и безопасный метод 
диагностики заболеваний шейки 
матки, практически не имеющий 
противопоказаний. 

С помощью кольпоскопии можно 
выявить возникновение злокаче-
ственного заболевания на ранних 
стадиях и уточнить локализацию 
процесса, когда его ещё не видно  
невооружённым глазом. 

— Доступность в медицинской 
организации данного исследования 
в рамках гинекологического осмотра 
имеет большое значение в услови-
ях, когда рак шейки матки является 
одним из лидеров среди онкологи-
ческих заболеваний женской ре-
продуктивной системы, — отметил 
Сергей Петрович. — Важное пре-
имущество этого видеокольпоско-
па — инновационная камера Sony 
высокого разрешения и совершенная 

система автоматической фокусиров-
ки. С помощью специальной функции 
камера самостоятельно фокусирует-
ся на зоне интереса, что обеспечива-
ет высокую чёткость изображения. 
Теперь гораздо легче и эффективнее 
определять малейшие изменения 
цвета шейки матки. Это имеет боль-
шое значение для достоверности 
исследования и общего понимания 
клинической картины. Кроме того, 
это даёт возможность с высокой точ-
ностью определить стадию развития 
патологического процесса.

Следует также отметить про-
граммное обеспечение, с которым 
можно управлять базой данных па-
циента, просматривать их в любое 
удобное время, копировать, печа-
тать, проводить дополнительные 
анализы. «Для нашего учреждения 
это значимое приобретение, позво-
ляющее повысить качество оказания 
медицинской помощи женскому на-
селению», — отметил главный врач 
ИРБ Аркадий Тихомиров.

 ŝ  ŐУ «ŚŮНТОРŠřАŮ ГОРОДŠřАŮ 
ŐОŚ   ūНИťА»

ŚянторсŹая городсŹая боль-
ниƅа в раŻŹах ОśŠ приобрела 
совреŻенныŸ прибор ǎ интуба-
ƅионныŸ ларингосŹоп�

И анестезиолог, и врач скорой 
медицинской помощи нуждаются 
в инструментах, на которые мож-
но положиться и которые созданы 
для работы как во время операции, 
так и при оказании первой помощи 
в экстренных ситуациях, когда счёт 
идёт на секунды. 

Одним из таких инструментов 
является интубационный ларинго-
скоп, который необходим для ока-
зания первой медицинской помощи 
при непроходимости дыхательных 

путей. Он позволяет обеспечить пол-
ноценную вентиляцию лёгких. 

Для улучшения обзора, безопас-
ности и успешной интубации при-
бор оснащён усовершенствованной 
световой технологией, что позволя-
ет увеличить освещённость до 70%. 
Манёвренность прибора обеспечи-
вает быстроту оказания первой по-
мощи в экстренных ситуациях.

АНАЛИЗ�
НА�«АВТОМАТЕ»

 ŝ ŐУ «ŠУРГУТŠřАŮ ГОРОДŠřАŮ 
řŚИНИŦЕŠřАŮ ŞОŚИřŚИНИřА № �» 

Őлагодаря наƅиональноŻу проеŹту 
«Здравоохранение» в ŠургутсŹоŸ город-
сŹоŸ ŹлиничесŹоŸ полиŹлиниŹе № �  
появился автоŻатичесŹиŸ анализатор 
осадŹа Żочи 8UL6HG 2� Он позволяет об-
наружить ŻельчаŸƇие частиƅы в осадŹе 
Żочи с высоŹоŸ точностьƍ� Şрибор про-
изводит подготовŹу образƅа с поŻоƈьƍ 
спеƅиальных Źƍвет, делает несŹольŹо 
сниŻŹов Źаждого образƅа и оƅенивает 
с поŻоƈьƍ встроенного ŻиŹросŹопа� 

— Анализатор «UriSed 2» — это большая 
поддержка для лаборатории, поскольку метод 
исследования с его помощью полностью авто-
матичен и достоверен. Ещё одно преимущество 
анализатора в том, что он архивирует получен-
ные результаты, храня необработанные микро-

скопические изображения вместе с данными 
анализа, — пояснила старшая медицинская 
сестра клинико-диагностического отделения 
№ 3 Лариса Моисеева. — На сегодняшний день 
мы можем не только в кратчайшие сроки пре-
доставить нашим врачам достоверный, высо-
коточный результат обследования, но и в слу-
чае необходимости провести динамическую 
оценку изменений. Для детей с хронической 
патологией мочеполовой системы данная 
функция аппарата является крайне необходи-
мой. С начала работы на анализаторе выпол-
нено свыше 34 тыс. исследований. По данным 
Федеральной оценки качества лабораторных 
исследований, которую наша лаборатория 
проходит ежегодно, дефектов и погрешностей 
в работе анализатора не выявлено.

 ŝ ТАТūŮНА ВОŚОŨУř, 
ŐУ mŞƊƁƋ�ŮƄƀŹůƎ ŽŹſƂŵżůƎ ŹźŷżŷƆŴƀŹůƎ 
ŰŽźƋżŷƅů}

До �0 исследованиŸ в сутŹи сŻогут 
проводить рентгенологи на новоŻ 
оборудовании�

Помещение после демонтажа не подлежав-
шего ремонту и списанного компьютерного то-
мографа пустовало совсем недолго. В настоящее 
время медицинские техники завершают монтаж 
нового томографа производства «Philips». Совре-
менный аппарат получен Пыть-Яхской окружной 
клинической больницей в рамках оснащения уч-
реждений здравоохранения округа оборудова-
нием для оказания медицинской помощи боль-
ным с новой коронавирусной инфекцией. 

— Если сказать по-простому, этот томо-
граф — надёжная рабочая лошадка. Простой 
и комфортный в использовании, достаточно 
мощный аппарат с хорошим качеством циф-
рового изображения и низкой лучевой на-
грузкой на персонал и пациента. В чём его 
отличительная черта и большой плюс — это 
высокая грузоподъёмность стола. Если пре-
дыдущие КТ позволяли нам поднимать паци-
ента весом не более 160 кг, то здесь ограни-
чение уже в 200 кг. Ещё один плюс для таких 
пациентов — большой диаметр гентри. Всё 
это позволит нам проводить качественные 
исследования грузных пациентов, которых, 
кстати, не так уж и мало, — рассказал Николай 
Огорелков, заведующий рентгеновским отде-
лением Пыть-Яхской окружной клинической 
больницы. 

Новый компьютерный томограф — уже вто-
рой аппарат, установленный в рентгеновском 
отделении за последние два года. Это высо-
коэффективная система, предназначенная 
для проведения широкого спектра исследова-
ний — от КТ лёгких до визуализации коронар-
ных сосудов, головного мозга, грудной клетки, 
брюшной полости и других органов. Введение 
в эксплуатацию второго компьютерного томо-
графа позволит значительно сократить сроки 
ожидания исследований, а также разделить 
потоки пациентов. Планируется, что один 
томограф будет работать в режиме плано-
вых исследований пациентов, а второй — ис-
пользоваться преимущественно для оказания 
медицинской помощи в экстренных случаях 
и для КТ-обследования больных с подозрени-
ем на коронавирусную инфекцию. 

ОН�НУЖЕН�КАЖДОМУ

ŐОŚūŧЕ ŠВЕТА � ОŞТИśАŚūНАŮ ВИДИśОŠТū   
УŠŞЕŧНАŮ ИНТУŐАťИŮ�

Интубационный ларингоскоп

В�БОЛЬШОМ�РАЗРЕШЕНИИ
ŕительниƅы ИгриŻа Żогут проŸти диагностиŹу заболеваниŸ 
ƇеŸŹи ŻатŹи по саŻыŻ высоŹиŻ стандартаŻ

Сергей Шершнев, врач-гинеколог Игримской районной больницы, 
демонстрирует новый видеокольпоскоп

СКАЛЬПЕЛЬ-ПОМОЩНИК

Скальпель-коагулятор электрохирургический

ВООРУЖИЛИСЬ�НОВЫМ�ТОМОГРАФОМ

Новый компьютерный томограф —  
второй аппарат, установленный 
в рентгеновском отделении за два года

 С начала работы на анализаторе выполнено 
свыше 34 тыс. исследований
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РЕДКОЕ�
ВЕЗЕНИЕ

 ŝ  ŐУ «ŠУРГУТŠřАŮ řŚИНИŦЕŠřАŮ 
ТРАВśАТОŚОГИŦЕŠřАŮ ŐОŚūНИťА» 

ŠовреŻенная ƌндосŹопичесŹая 
ŻетодиŹа вŹупе с находчивостьƍ 
и сŻелостьƍ хирургов ŠургутсŹоŸ 
травŻбольниƅы поŻогла сохранить 
лƏгŹое паƅиентŹе, упавƇеŸ с седьŻо-
го ƌтажа�

За две недели лечения в Сургутской 
травматологической больнице 28-лет-
няя пациентка несколько раз побывала 
на операционном столе. Тяжёлые травмы, 
полученные при падении из окна 7-го эта-
жа, требовали вмешательства специали-
стов разных профилей. 

Нейрохирурги выполнили серьёзную 
операцию на позвоночнике, травматоло-
ги-ортопеды оказали помощь при пере-
ломе таза. Наибольший же объём работы 
достался хирургам — у девушки диагно-
стировали многочисленные повреждения 
внутренних органов. Среди последствий 
удара — и разрыв нижнего бронха. В таких 
случаях ради спасения жизни, как прави-
ло, удаляют часть лёгкого. Однако молодые 
специалисты хирургического отделения 
предложили нестандартное решение. 

— Наши хирурги решили перекрыть 
дефект бронха специальными металли-
ческими клипсами. По сути, это зажимы, 
которые доставляются к повреждённому 
участку и устанавливаются эндоскопи-
чески. Методика разработана совсем для 
других целей, с её помощью останавли-
вают желудочно-кишечные кровотече-
ния. Но на примере НИИ скорой помощи 
им. Джанелидзе нам известно о её при-

менении и на бронхах. Повторить опыт 
коллег из Санкт-Петербурга предложил 
молодой врач Илья Любарский, его поддер-
жал хирург с 10-летним стажем Дмитрий 
Горлов. Идея необычная и смелая, но ри-
скованная. Операцию хирурги проводили 
вдвоём и справились успешно, — рассказал 
заведующий хирургическим отделением 
Сургутской травмбольницы, руководитель 
окружного Центра торакальной хирургии, 
кандидат медицинских наук Владимир 
Корженевский. 

После операции повреждённый бронх 
начал быстро заживать, а лёгкое пришло 
в норму. Вскоре установленные клипсы 
хирурги извлекут. В целом темпы восста-
новления пациентки радуют. Она впервые 
за две недели смогла принять вертикаль-
ное положение — инструкторы ЛФК бла-
гополучно подняли девушку на ноги. Пока 
её задача — просто стоять. Но и это даётся 
с трудом из-за головокружения, слабости 
и одышки. Однако пациентка настроена 
по-боевому и готова выполнять все реко-
мендации реабилитологов, чтобы как мож-
но скорее вновь начать ходить. 

ИДЁТ�НА�ПОПРАВКУ
 ŝ  ŐУ «ŠУРГУТŠřАŮ řŚИНИŦЕŠřАŮ 

ТРАВśАТОŚОГИŦЕŠřАŮ ŐОŚūНИťА»

В детсŹоŻ неŸрохирургичесŹоŻ отделении после 
тяжелеŸƇеŸ черепно�ŻозговоŸ травŻы успеƇно 
восстанавливается �4�летниŸ ŻотоƅиŹлист�

С целыми руками, ногами и позвоночником, без еди-
ного ушиба внутренних органов, но в крайне тяжёлом 
состоянии в Сургутскую травмбольницу поступил под-
росток из Советского района. Больше недели он не мог 
самостоятельно дышать и был подключён к аппарату ис-
кусственной вентиляции лёгких. Угрозу жизни представ-
ляла черепно-мозговая травма — с переломом основания 
черепа, субарахноидальным кровоизлиянием, ушибом 
и диффузным отёком головного мозга. 

14-летнего юношу без сознания обнаружили на трассе 
рядом с опрокинутым мотоциклом. Сначала его достави-
ли в клинику Югорска, а затем санитарно-авиационной 
бригадой — в Сургут. В пути пострадавший не приходил 
в себя, как и в течение нескольких дней в реанимацион-
ном отделении. Но, к счастью, усилия нейрохирургов 
и анестезиологов-реаниматологов травмбольницы увен-
чались успехом.

С момента, как юный мотоциклист очнулся, его ор-
ганизм стремительно набирает темпы восстановления. 
По мере того, как спадает отёк и рассасываются контузи-
онные очаги, восстанавливаются все функции головного 
мозга. Ещё накануне подросток не помнил ни момента 
аварии, ни событий до неё. Сегодня он без труда вос-
производит хронологию. О выписке, правда, речь ещё 
не идёт. Пациент недавно переведён из реанимационно-
го в детское нейрохирургическое отделение и пока про-
должит здесь лечение и реабилитацию.

ЗАГАДОЧНЫЙ�
СИНДРОМ

 ŝ  ŐУ «НИŕНЕВАРТОВŠřАŮ ОřРУŕНАŮ řŚИНИŦЕŠřАŮ 
ŐОŚūНИťА»

Врачи оŹружноŸ ŹлиниŹи НижневартовсŹа 
спасли паƅиента с редŹиŻ аутоиŻŻунныŻ 
заболеваниеŻ�

Житель Нижневартовска поступил в приёмное отде-
ление окружной клиники с выраженными явлениями 
нев рологической симптоматики: практически не двига-
лись руки, нижние конечности, мужчина с трудом ды-
шал. Проведённое обследование выявило редкое заболе-
вание — синдром Гийена-Барре. 

— При этом заболевании иммунитет начинает атако-
вать клетки нервной системы, повреждая их, что, в свою 
очередь, прерывает нейромышечную передачу в мышцы. 
В данном клиническом случае пациент столкнулся с на-
рушениями дыхания, глотания, частичной обездвижен-
ностью. Проведённая нашей командой работа позволила 
остановить развитие болезни на ранней стадии, иначе 
мужчине грозила инвалидизация, — отметил врач — ане-
стезиолог-реаниматолог Игорь Дорофеев.

Существует несколько методов лечения синдрома Гий-
ена-Барре. Врачами отделения анестезиологии-реанима-
ции № 2 был использован плазмообмен. При этой проце-
дуре плазма крови пациента, обогащённая иммунными 
комплексами, удаляется и затем меняется на донорскую. 
Всего специалистами выполнено пять процедур — заме-
нено 20 литров крови. 

Курс плазмообмена дал хороший результат, и уже че-
рез две недели пациент был переведён в неврологическое 
отделение для прохождения реабилитации. Здоровье 
мужчины постепенно восстанавливается, и он благода-
рит врачей за возможность вернуться к привычному рит-
му жизни и к работе.

Здоровье мужчины постепенно восстанавливается, 
и он благодарит врачей за возможность вернуться 
к привычному ритму жизни и к работе

ВŪСŝТА 
ŝŞАСŜА�

ВſůƆŷ żůŶƊűůƍƁ 
ƌƁŽƁ ƀźƂƆůŸ ŹſůŸżŴ 
ſŴųŹŷŻ űŴŶŴżŷŴŻ� 
ŝŰƊƆżŽ žſŷ žůųŴżŷŷ 
ƀ ƁůŹŽŸ űƊƀŽƁƊ źƍųŷ 
žŽźƂƆůƍƁ ƁſůűŻƊ� 
űŴųƂƈŷŴ Ź ŲźƂŰŽŹŽŸ 
ŷżűůźŷųżŽƀƁŷ źŷŰŽ 
żŴ ƀŽűŻŴƀƁŷŻƊŴ 
ƀ ŵŷŶżƋƍ� В ƀŴŶŽż 
ŽƁŹſƊƁƊƄ ŽŹŽż 
ųŽŹƁŽſů žſŷŶƊűůƍƁ 
ƍŲŽſƆůż Ź ŽƀƁŽſŽŵ�
żŽƀƁŷ� В ŰŽźƋƇŷżƀƁűŴ 
ƀźƂƆůŴű žſŷƆŷżů 
ƁſůŲŴųŷŸ ǎ żŴųŽ�
ŽƅŴżƏżżůƎ ŽžůƀżŽƀƁƋ 
ŷ ſŷƀŹŽűůżżŽŴ 
žŽűŴųŴżŷŴ żů űƊƀŽƁŴ� 
ŐƂųƋƁŴ ŰųŷƁŴźƋżƊ� 
ŰŴſŴŲŷƁŴ ƀŴŰƎ ŷ ƀűŽŷƄ 
ųŴƁŴŸ�

 ŝ  ŐУ «ŠУРГУТŠřАŮ ОřРУŕНАŮ 
řŚИНИŦЕŠřАŮ ŐОŚūНИťА»

ОнŹологи ŠургутсŹоŸ оŹружноŸ Źли-
ничесŹоŸ больниƅы впервые в Югре 
выполнили униŹальнуƍ операƅиƍ ǎ 
резеŹƅиƍ трахеи при первичноŸ 
злоŹачественноŸ опухоли трахеи�

У 58-летнего сургутянина около двух ме-
сяцев назад появились затруднения в дыха-
нии. Лёгкие приступы удушья при физиче-
ской нагрузке постепенно нарастали и стали 
проявляться в покое. При проведении фи-
бробронхоскопии специалисты выявили 
опухоль трахеи. Результаты выполненной 
компьютерной томографии шеи и грудной 
клетки подтвердили наличие опухоли, ко-
торая перекрыла просвет трахеи на 2/3. При 
биопсии выявлена хондросаркома. 

— Локализация опухоли в трахее доста-
точно редкая, поэтому больных с такой ло-
кализацией опухоли оперируют в федераль-
ных онкологических центрах. У больного 
прогрессивно нарастали симптомы стеноза 
трахеи в виде выраженной одышки с практи-
чески полным перекрытием просвета органа, 
поэтому было решено оперировать пациента 
в Югре, — рассказал Алексей Аксарин, к.м.н., 
руководитель онкологического центра Сур-
гутской окружной клинической больницы.

Совместной бригадой торакальных онко-
логов Окружного онкологического центра 
СОКБ, руководителя онкологического цен-
тра А.А. Аксарина, заведующего онкологиче-
ским отделением абдоминальной и торакаль-
ной онкологии С.М. Копейки и профессора, 
д.м.н., заведующего кафедрой онкологии 
и гематологии ФГАОУ ВО «Российский уни-
верситет дружбы народов» М.Д. Тер-Оване-
сова 4 июля 2022 года пациенту выполнена 
циркулярная резекция поражённого участка 
трахеи с формированием одномоментного 
межтрахеального анастомоза и паратрахе-
альной медиастинальной лимфодиссекции. 

Операция прошла успешно благодаря сла-
женной и чёткой работе мультидисципли-
нарной бригады онкологов, анестезиологов 
и эндоскопистов. Оперативное пособие вы-
полнено через неполную продольную стер-
нотомию (рассечение грудины). 

При интубации трахеи существовала 
опасность «срезания» части опухоли и обту-
рации трахеи, так как опухоль практически 
полностью перекрыла просвет органа. В ре-
зультате чёткой и слаженной работы эндо-
скописта П.Н. Колмакова и анестезиологов 
Н.В. Васиной и А.М. Шумкова данная опасная 
манипуляция была выполнена безупречно. 

Анестезиологическое пособие после ре-
зекции трахеи и до наложения межтрахе-
ального анастомоза выполнялось под вы-
сокочастотной вентиляцией и апнойной 
оксигенацией. Это требовало быстрой и чёт-
кой работы торакальных онкологов. Выпол-
ненная успешно операция позволила па-
циенту через час после операции вернуться 
к нормальному дыханию. 

В настоящее время пациент проходит по-
слеоперационное лечение.

ťŗţşŪ

НЕ БОЛЕЕ 

2Ǎ3 
РЕЗЕřťИŘ 
ТРАХЕИ 
žŽ žŽűŽųƂ 
žŴſűŷƆżŽŸ ŽžƂƄŽźŷ 
ƁſůƄŴŷ űƊžŽźżƎŴƁƀƎ 
ű şŽƀƀŷŷ ű ŲŽų

БЕЗУПРЕЧНАЯ�РАБОТА

Операция прошла успешно благодаря слаженной и чёткой работе 
мультидисциплинарной бригады онкологов, анестезиологов 
и эндоскопистов

После операции повреждённый бронх начал быстро заживать, 
а лёгкое пришло в норму
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řşУŞŜŪś ŞŚАŜŝś

 ŝ ТАТūŮНА ВОŚОŨУř, 
ŐУ mŞƊƁƋ�ŮƄƀŹůƎ ŽŹſƂŵżůƎ ŹźŷżŷƆŴƀŹůƎ 
ŰŽźƋżŷƅů}

Şередо ŻноŸ хрупŹая Żиловидная 
женƈина� Šо спины еƏ и саŻу легŹо 
перепутать с посетителяŻи детсŹоŸ 
полиŹлиниŹи ǎ подростŹаŻи или 
ŻолодыŻи ŻаŻочŹаŻи� Но стоит 
еŸ надеть своŸ белоснежныŸ ха-
лат ǎ сразу становится понятно: ƌто 
доŹтор, добрыŸ друг ŻалыƇеŸ и от-
зывчивыŸ поŻоƈниŹ в вопросах дет-
сŹого здоровья для их родителеŸ� 

Под руководством Юлии Ляшенко — 
11 педиатрических участков детской по-
ликлиники. Это 11 врачей и столько же 
медсестёр, а ещё — 9500 маленьких паци-
ентов. Помимо этого, она ежедневно ведёт 
приём как врач-инфекционист. Как этой 
удивительной женщине удаётся всё успе-
вать и откуда она черпает заряд бодрости? 
Накануне юбилея Юлия Вячеславовна по-
делилась своими секретами. 

ХОŦУ ŚЕŦИТū ŠВОИХ ДЕТЕŘ
Однажды мама спросила Юлю: «Кем ты 

хочешь быть?», и, ненадолго задумавшись, 
пятиклассница ответила: «Детским вра-
чом, чтобы лечить своих детей». Именно 
с этой фразы, которая вдруг пришла на ум, 
началось её движение к намеченной цели. 

— Для меня семья и дети имеют пер-
востепенное значение. Да и выбор про-
фессий был невелик. По окончании шко-
лы я знала лишь три важные профессии: 
врач, учитель и строитель. В ближайшем 
крупном городе — Оренбурге — было два 
высших учебных заведения: мединсти-
тут и пединститут. Я поступила в меди-
цинский. Учиться было тяжело. Но я всю 
жизнь старалась всё делать добросовестно 
и с полной ответственностью. Именно эти 
черты характера нужны в любой профес-
сии. В 1995 году, окончив Оренбургскую 
государственную медакадемию по специ-
альности «Педиатрия», я стала лечить де-
тей. И своих детей тоже потом, конечно же, 
лечила, — улыбаясь, сказала собеседница. 

В ŞОИŠřЕ ŠЕŐŮ 
Окончив институт, Юлия Вячеславов-

на вернулась в родной город Кувандык, 
чтобы работать врачом-педиатром. На тот 
момент все педиатрические ставки в боль-
нице были заняты, и молодого выпуск-
ника сразу направили врачом-дежуран-
том на ночные дежурства в стационаре. 
Как признаётся героиня, это был хороший 
боевой опыт.

— Потом я была врачом сельских 
участков. Мы там вели приём, выезжая 
раз в неделю в фельдшерско-акушерские 
пункты. Когда я вышла из декретного от-
пуска, мне предложили выучиться на ин-
фекциониста, так как на тот момент была 
острая необходимость в таких специали-
стах. В 2001 году прошла профпереподго-
товку по специальности «Инфекционные 
болезни», после чего начала вести при-
ём как врач-инфекционист, принимала 
и взрослых, и детей, — вспоминает Юлия 
Вячеславовна. 

В 2013 году Юлия Ляшенко с семьёй 
переехала в Пыть-Ях. Приглашённому 
специалисту предложили должность 
врача-инфекциониста в детской поли-
клинике, предоставили жильё, помогли 
с устройством детей в образовательные 
учреждения. 

Когда в поликлинике стала ощущать-
ся нехватка участковых педиатров, нача-
ли приобщать нового доктора и к работе 
на педиатрических участках. А спустя 
полгода доверили ответственную долж-
ность — заведующего педиатрическим 
отделением детской поликлиники. Здесь 
в полной мере пригодились человеческие 
качества, которыми обладает Юлия Вяче-
славовна: настойчивость, ответственность 

и умение доводить дело до конца. По-
мимо контроля и помощи специалистам 
на участках, доктор продолжает вести 
приём инфекционных больных. 

ŐŚАГОДАРНОŠТū 
РОДИТЕŚЕŘ Ⱦ  
ГŚАВНАŮ НАГРАДА

На сегодня медицинский стаж Юлии 
Вячеславовны составляет ровно половину 
её жизни — 25 лет. 

— На приёме мы работаем не только 
с детьми, но и с их родителями. Родитель 
всю боль ребёнка, всё его нездоровье пере-
живает и эмоционально выплёскивает это 
на врача. Поэтому в первую очередь врач 
должен успокоить родителей, объяснить 
причины и следствия болезни. Осмотр ма-
ленького ребёнка — тоже дело не из про-
стых. Малыш не всегда в силу возраста мо-
жет сказать или показать, где у него болит 
и что беспокоит. Доктор путём анализа 
состояния, осмотра, лабораторных и ин-
струментальных данных должен сделать 
вывод о том, что происходит с ребёнком 
и какое нужно выбрать лечение. В этом 
плане с детьми всегда сложнее. Но я люблю 
свою работу, своих пациентов и, конечно 

же, их родителей. Возможно, поэтому всё 
хорошо получается, — отметила доктор. 

Медицина не стоит на месте, за 25 лет 
многое изменилось. По словам Юлии Вя-
чеславовны, сейчас стало намного легче 
работать благодаря развитию телемеди-
цины. Если нужна консультация регио-
нального или федерального центра, более 
опытных коллег, можно обратиться и по-
лучить ответ, направить в эти центры де-
тей на плановые госпитализации, опера-
ции, в том числе и высокотехнологичные. 

— Важно видеть отклик родителей 
и слышать их «спасибо». Для меня наи-
высшая благодарность — видеть добрые, 
счастливые, полные признательности гла-
за родителей, когда удаётся помочь их де-
тям. Считаю, что высшее предназначение 
человека, не только врача, — это быть 
нужным, нести в мир добро, любовь, со-
чувствие, понимание, — убеждена Юлия 
Ляшенко. 

ВАŕНО ŞЕРЕřŚЮŦАТūŠŮ
Чтобы сохранить эмоциональное и пси-

хическое здоровье, важно переключаться 
с профессиональной деятельности на от-
дых, иметь занятие по душе. 

— Мое хобби — занятия спортом. По-
добрала для себя комплекс упражнений 
и стараюсь хотя бы два раза в неделю за-
ниматься под любимую музыку. Главное 
в этом деле — преодолеть лень. Насколь-
ко человек хочет быть здоров и улучшить 
качество жизни, зависит только от него. 
Практикуя смену деятельности, я стала 
замечать, что появилась бодрость, улуч-
шилось настроение, окрепло здоровье, так 
как подключила ещё и холодные облива-
ния, закаливание. И в какой-то момент 
я поняла, что жизнь мне доставляет удо-
вольствие. По-моему, это лучший подарок 
к юбилею, сделанный для себя своими же 
стараниями! — рассказала собеседница.

 ŝ  ŐУ «ŞЫТūȼŮХŠřАŮ ОřРУŕНАŮ 
řŚИНИŦЕŠřАŮ ŐОŚūНИťА»

ŞочƏтноŸ граŻотоŸ śинистерства 
здравоохранения Рţ награждена 
старƇая ŻедиƅинсŹая сестра по-
лиŹлиниŹи Şыть�ŮхсŹоŸ оŹружноŸ 
ŹлиничесŹоŸ больниƅы Валентина 
śиƇарина� 

Валентина Мишарина — высококва-
лифицированный специалист с опытом 
в медицине более 46 лет. Начинала свой 
профессиональный путь со скорой помо-
щи, затем долгое время работала участ-
ковой медицинской сестрой, фельдшером 
в школе. 11 лет в должности заведующей 
организовывала обеспечение населения 
детским специализированным питанием 
на молочной кухне, после её реорганиза-

ции возглавила сестринский коллектив 
поликлиники — одного из крупнейших 
подразделений больницы. 

— Благодарна судьбе, что работаю 
вместе с медицинской сестрой с большой 
буквы, это Валентина Александровна. Её 
отличают высочайшая культура поведе-
ния, скромность, чувство долга и ответ-
ственности, профессионализм, высокая 
работоспособность, милосердие. Её нерав-
нодушное отношение к пациентам даёт 
им надежду на дальнейшее выздоровле-
ние, на решение их проблем и вопросов. 
От всей души благодарю Валентину Алек-
сандровну за работу, за бесценный опыт, 
который она передаёт коллегам, нашим 
молодым сотрудникам, — сказала при 
вручении награды Елена Секриер, главная 
медицинская сестра Пыть-Яхской окруж-
ной клинической больницы.

На торжественной церемонии вруче-
ния Почётной грамоты Минздрава РФ 
руководство отметило огромную роль 

и неоценимую помощь Валентины Алек-
сандровны в период открытия нового зда-
ния поликлиники. Опыт, глубокие знания 
санитарных норм, блестящие организа-
торские способности позволили ей успеш-
но наладить рабочий процесс коллектива 
на новом месте. 

В период пандемии новой коронавирус-
ной инфекции Валентина Александровна 
смогла обеспечить эпидемиологическую 
безопасность в поликлинике. Под её ру-
ководством была налажена работа кон-
тактного центра, разграничены потоки 
пациентов, внедрён опыт лабораторного 
исследования на новую коронавирусную 
инфекцию, организована доставка лекар-
ственных препаратов пациентам, находя-
щимся на амбулаторном лечении. Чёткая 
и грамотная организация работы поли-
клиники позволила сохранить здоровье 
коллективу, чтобы он в полной мере про-
должал оказывать медицинскую помощь 
населению.

ОПЫТ�И�ГЛУБОКИЕ�ЗНАНИЯ

Валентина Мишарина — высоко-
квалифицированный специалист 
с опытом в медицине более 46 лет

ДОКТОР�—�ДОБРЫЙ�ДРУГ

ŞŝŖœşАВŚŮŔś�

КОЛЛЕКТИВ ПЫТЬ-ЯХСКОЙ ОКРУЖНОЙ 
КЛИНИЧЕСКОЙ БОЛЬНИЦЫ 
ОТ ВСЕЙ ДУШИ ПОЗДРАВЛЯЕТ 
ЮЛИЮ ЛЯШЕНКО С ЮБИЛЕЕМ! 

ВƊ ǎ ƀůŻƊŸ żƂŵżƊŸ ŷ żŴŶůŻŴżŷŻƊŸ 
ſůŰŽƁżŷŹ� žŽƁŽŻƂ ƆƁŽ ųůſŷƁŴ ŶųŽſŽűƋŴ 
ŷ ƀƆůƀƁźŷűƂƍ ŵŷŶżƋ żůƇŷŻ ųŴƁŹůŻ� ТƊƀƎ�
Ɔŷ ŻůźŴżƋŹŷƄ ųŴƁƀŹŷƄ ƀŴſųŴƅ ŷ ŰſŽżƄŽű 
ВƊ žſŽƀźƂƇůźŷ� ƁƊƀƎƆůŻ ŻůźƊƇŴŸ 
žŽŻŽŲźŷ űƊſůƀƁŷ ŶųŽſŽűƊŻŷ� Сžůƀŷ�
ŰŽ Ŷů ƁŽ� ƆƁŽ żŴ ŵůźŴŴƁŴ ƀŷź ŷ ŽƁųůƏƁŴ 
ųƂƇƂ ƀűŽŴŸ ſůŰŽƁŴ� ŕŴźůŴŻ ВůŻ� ƆƁŽŰƊ 
ВůƇŴ ŶųŽſŽűƋŴ űƀŴŲųů ŰƊźŽ ŹſŴžŹŷŻ� 
ů ŵŷŶżƋ ǎ ųŽźŲŽŸ ŷ ƀƆůƀƁźŷűŽŸ� ŞƂƀƁƋ 
Вůƀ ŽŹſƂŵůƍƁ ƂƍƁ� Żŷſ� ųŽƀƁůƁŽŹ� źƍŰŽűƋ 
ŰźŷŶŹŷƄ ŷ űŴſżƊŴ ųſƂŶƋƎ� ŗ žƂƀƁƋ ВůƇů 
ųŽŰſŽƁů űŴſżƏƁƀƎ űůŻ űƁſŽŸżŴ�

Медицинский стаж Юлии Ляшенко составляет ровно половину её жизни — 25 лет
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 ŝ ИРИНА ŞУРТОВА

«В 2020 году я Ƈла в больни-
ƅу с твƏрдыŻ реƇениеŻ пре-
рвать береŻенность: боялась 
не справиться с ответственно-
стьƍ� Őлагодарна, что судь-
ба свела с врачоŻ ЕвгениеŸ 
ЮрьевоŸ, Źоторая отговори-
ла Żеня от оƇибŹи� ŠеŸчас 
у Żеня растƏт преŹрасная 
дочь� Ů поняла, что нет спеƅи-
альноŸ ƃорŻулы Żатеринства: 
всƏ приходит саŻо ǎ с появле-
ниеŻ ребƏнŹа на свет»�

ВЫŐОР В ŞОŚūЗУ 
śАŚЫŧА

Эту историю рассказала житель-
ница окружной столицы Анаста-
сия, которую врач малой операци-
онной женской консультации ОКБ 
Ханты-Мансийска Евгения Юрьева 
вместе с психологом отговорили 
от необдуманного поступка.

Всего за пять месяцев этого года 
после беседы с врачом своё решение 
в пользу вынашивания беременно-
сти изменили ещё 38 женщин.

— В год примерно 70–80 таких 
югорчанок встают на учёт. Чаще 
оставляют малыша те, у кого уже 
есть трое и больше детей, — пояс-
няет Евгения Александровна.

Однажды в больницу обратилась 
многодетная мама, у которой было 
девять детей. Врачи не надеялись 
уговорить её оставить ребёнка, од-
нако, подумав, женщина решилась 
родить.

Евгения Юрьева за 15 лет работы 
в профессии помогла многим жен-
щинам. Причём не только тем, кто 
находился в стадии репродуктив-
ного выбора.

— Про таких, как Евгения Алек-
сандровна, говорят: «врач от Бога». 
На пятом месяце беременности 
у меня возникла угроза преждевре-
менных родов, — рассказала свою 
историю ещё одна пациентка — 
Александра. — Благодаря квали-
фицированной помощи врача, её 
моральной поддержке, постоянно-
му контролю меняющихся обстоя-
тельств я родила в срок здорового 
ребёнка.

Александра рассказывает, 
что на протяжении всей её бере-
менности Евгения Александровна 
находила время, чтобы выслушать, 
терпеливо отвечала на многочис-
ленные вопросы, вселяла уверен-
ность в том, что всё будет хорошо, 
объясняла, для чего назначается 
то или иное обследование.

У ещё одной пациентки — Га-
лины — после рождения перво-
го ребёнка вторая беременность 
была «замершая» (остановка раз-
вития плода). «Когда я вновь узна-
ла, что стану мамой, было очень 
тревожно. Это был долгожданный 
ребёнок, и я не хотела его поте-
рять», — рассказала женщина. Ев-
гения Юрьева помогла справиться 
с волнением, нашла нужные слова, 
чтобы успокоить, грамотно вела па-
циентку всю беременность. В итоге 
дочка Галины благополучно появи-
лась на свет, сейчас ей уже 12 лет.

ŞОśОŦū ŠВОЕВРЕśЕННО
В отделении, где работает Ев-

гения Александровна, также про-
водят исследования пациенткам 
с бесплодием, невынашиванием 
беременности. Кроме того, диагно-
стируют внутриматочные патоло-
гии (миому матки, полипы и т.п.). 

— У нас есть возможность вы-
являть онкологию на ранних ста-
диях, — говорит врач. — Мы про-
водим скрининг рака шейки матки 
методом жидкостной онкоцито-
логии — это самый современный 
и наиболее точный метод цитоло-
гического исследования. Этот ме-
тод доступен не во всех регионах 
России, в Югре такое исследование 
делают бесплатно.

ŐОРūŐА ЗА ŕЕНŠřОЕ 
ЗДОРОВūЕ

У Елены из Ханты-Мансийска 
при диспансеризации выявили ми-
ому. Женщина периодически об-
следовалась, а в прошлом году при 

оформлении санаторно-курортной 
карты попала на приём к Евгении 
Юрьевой.

— Врач мне сказала, что миома 
уже больших размеров и нужно 
срочно оперировать. Евгения Алек-
сандровна предупредила, что запи-
шет меня на УЗИ, а я с раздраже-
нием подумала: пусть записывают, 
куда хотят, главное — возьму справ-
ку и поеду отдыхать, — поделилась 
своей историей пациентка.

Елена вернулась с отдыха, о раз-
говоре с врачом забыла. И буквально 
на следующий день звонок из боль-
ницы: «Вы записаны на УЗИ, МРТ 
и другие исследования». «Я поняла, 
что Юрьева всерьёз за меня взялась. 
Думаю, ладно, раз уж записали — 
схожу». В итоге обследования (МРТ, 
КТ и анализы) подтвердили необ-
ходимость операции. Когда Елене 
стали удалять миому, обнаружи-
лась также опухоль на мочевом пу-
зыре. «Если бы Евгения Алексан-
дровна не настояла на операции, 
опухоль бы росла и неизвестно, чем 
бы всё закончилось. Я благодарна 
этому врачу за то, что она спасла 
мне жизнь», — говорит Елена.

Сама Евгения Юрьева поясняет, 
что сохранить пациенткам здоро-
вье и профилактировать развитие 
рака и других болезней помогают 
современные методы исследова-
ний, которые внедряются в боль-
нице в рамках нацпроекта «Здра-
воохранение», а также слаженная 
работа коллектива. «Горжусь, 
что работаю в таком учреждении, 
как Окружная клиническая боль-
ница Ханты-Мансийска. У нас 
мощная, дружная команда», — от-
мечает врач.

ХУДОЖНИК�
УЛЫБКИ

 ŝ  АУ «śЕГИОНŠřАŮ ГОРОДŠřАŮ ŠТОśАТОŚОГИŦЕŠřАŮ 
ŞОŚИřŚИНИřА»

«От улыбŹи станет всеŻ светлеŸ» ǎ ƌти строчŹи 
из детсŹоŸ песенŹи знает ŹаждыŸ� И наверняŹа 
ŹаждоŻу хочется, чтобы его улыбŹа была Źраси-
воŸ, а зубы ǎ здоровыŻи и ровныŻи� И ŹаŹ тут 
не вспоŻнить про ежедневныŸ уход за зубаŻи 
и систеŻатичесŹие встречи с лƍбиŻыŻ доŹтороŻ� 
śногие дети с радостьƍ идут на приƏŻ Ź Ольге 
ŧаŻсутдиновоŸ, Źоторая трудится в śегионсŹоŸ 
городсŹоŸ стоŻатологичесŹоŸ полиŹлиниŹе� 

— Дети — особые пациенты, к ним нужен индивидуаль-
ный подход. Переступив порог моего волшебного терема, 
ребята попадают в царство лучезарных улыбок. Мы с асси-
стентом тепло встречаем наших дорогих гостей и стараемся 
отвлечь их от страха перед медицинским вмешательством. 
Ведь большинство юных пациентов, посещающих кабинет 
зубного врача, попросту боятся лечить зубы, — отметила 
Ольга Шамсутдинова, она ведёт приём в школе № 9 Меги-
она. — Для многих поход к стоматологу — настоящая тра-
гедия, сопровождающаяся муками. К каждому ребёнку надо 
найти свой подход. Нужно быть физически и морально 
выносливым, внимательным, сдержанным, тактичным, ло-
яльным, наблюдательным, коммуникабельным. Вот и при-
ходится во время лечения прибегать к разным хитростям 
и уловкам, а иногда и играть в мультяшных и сказочных 
героев.

По словам Ольги Шамсутдиновой, в детской стомато-
логии «расскажи и покажи» — основной психологической 
приём. И тогда самые «страшные инструменты» становятся 
«волшебными пчёлками» и «добрыми слониками». Резуль-
тат не заставляет себя ждать: ребёнок открывает рот и по-
зволяет рисовать «снежинки на зубах» и ставить вкусные 
«жвачки». Хотя за этой процедурой скрываются серьёзные 
манипуляции по лечению кариеса и его осложнений. 

— Успех лечения зависит от настроя малыша, — убежде-
на доктор. — Нельзя его обманывать. Ведь маленькие всё 
чётко осознают. Если ребёнок потерял зуб в четыре года, 
а постоянный вырастет к десяти годам — это плохо, надо 
бороться до последнего, потому что преждевременная по-
теря зуба ведёт к деформации челюсти и ортодонтическим 
проблемам. Жевание на одной стороне может выработать 
вредную привычку, от этого нарушается прикус, страдает 
качество жевания, в итоге появляются проблемы с ЖКТ. 

Старшеклассники заботятся об эстетике зубов, они регу-
лярно посещают кабинет с целью профилактики стомато-
логических заболеваний и их лечения. В кабинете школы 
№ 9 используются современная диагностическая аппара-
тура, надёжное стоматологическое оборудование и мате-
риалы, реализуются передовые методики и технологии 
лечения. 

— Многие дети с радостью посещают наш кабинет, про-
являют интерес к работе стоматолога, задают огромное 
количество вопросов. Часто к нам в гости приходят стар-
шеклассники из химико-биологических классов школы. 
Как нам известно, пятеро уже сделали свой выбор: юноши 
и девушки активно готовятся к поступлению в медицин-
ский вуз на стоматологический факультет. Самое главное, 
ребята чётко осознают, что они выбрали самую интересную 
и нужную профессию — профессию стоматолога, делаю-
щую улыбки красивыми! — с гордостью заключила Ольга 
Шамсутдинова.

В детской стоматологии «расскажи и покажи» —  
основной психологической приём. И тогда самые 
«страшные инструменты» становятся «волшебными 
пчёлками» и «добрыми слониками». Результат 
не заставляет себя ждать: ребёнок открывает рот 
и позволяет рисовать «снежинки на зубах» и ставить 
вкусные «жвачки»

«�СПАСИБО�
ЗА�СЧАСТЬЕ�БЫТЬ�
МАМОЙ»

Евгения Юрьева за 15 лет работы в профессии помогла многим женщинам

ťŗТАТА

«Если бы Евгения 
АлеŹсандровна не на-
стояла на операƅии, 
опухоль бы росла 
и неизвестно, чеŻ 
бы всƏ заŹончилось� 
Ů благодарна ƌтоŻу 
врачу за то, что она 
спасла Żне жизнь»�
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 ŝ  ŐУ «ОřРУŕНОŘ 
řАРДИОŚОГИŦЕŠřИŘ ДИŠŞАНŠЕР 
«ťЕНТР ДИАГНОŠТИřИ И ŠЕРДЕŦНОȼ
ŠОŠУДИŠТОŘ ХИРУРГИИ»

ŠвоŸ ƍбилеŸ отŻетила ветеран 
řардиоƅентра, талантливыŸ врач 
ультразвуŹовоŸ диагностиŹи Šвет-
лана ОлеŹсеенŹо� Работать для 
неƏ ǎ значит жить, лƍбить и поŻо-
гать лƍдяŻ�

Все, кто хоть раз был на приёме у Свет-
ланы Олексеенко, обязательно отметят её 
прекрасное чувство юмора и обаяние. Что, 
как не жизнелюбие и доброжелательность, 
позволит найти общий язык с пациентом 
и настроить его на выздоровление? Даже 
знания и упорный труд, которые в меди-
цине, безусловно, стоят на первом месте, 
бессильны перед нравственной основой 
этого искусства. Светлана Олексеенко 
за годы работы овладела им в совершен-
стве, и сегодня она — виртуоз ультразвука, 
любимый врач для многих пациентов. 

— Когда прихожу на работу, у меня вы-
растают крылья. Но никто из моей семьи — 
ни дети, ни внуки — не пошёл по моим 
стопам. Наверное, потому, что они видят 
ответственность, большую нагрузку, ноч-
ные дежурства. Возможно, это наложило 
отпечаток на их понимание профессии. 

А вот сама Светлана Олексеенко при-
шла в медицину как раз по совету мамы. 
Рассказы Марии Кирилловны были на-
сквозь пропитаны житейским опытом. 
Старший сержант медицинской службы 
прошла Великую Отечественную войну, 
выжила и передала бесценную память 
о подвиге и мужестве врачей, медсестёр, 
санинструкторов и санитарок. 

— Мама меня видела только врачом, при 
этом сама после окончания войны боль-
ше в профессию не вернулась. Возможно, 
жизнь и работа в те непростые годы дали 
о себе знать. После того, как на её глазах 
чуть не разорвалась немецкая бомба, она 
вмиг стала седой.

При этом и в мирной жизни врачи не пе-
рестают бороться. Они первыми вступают 
в схватку за своих пациентов и сражаются 
до конца, вопреки страшным диагнозам, 
как завещал им когда-то Гиппократ. Свой 
путь в медицине Светлана Ивановна на-
чинала с должности врача-терапевта, 
но карьеру клинициста пришлось оста-
вить, хоть медицина и влекла её с детства.

— Я не получала удовольствия от этой 
работы, потому что лечение — это дли-
тельный процесс, а мне хотелось момен-
тального результата. И вот когда я ста-
ла врачом ультразвуковой диагностики, 
пришло осознание, что я на своём ме-
сте. С помощью УЗИ-аппарата я вижу, 
что у пациентов болит, могу сразу отве-
тить на их вопросы. Больше всего в память 
врезаются, конечно, патологии. До сих 

пор помню первую диагностированную 
опухоль. 

Пациент, у которого тогда нашли опу-
холь, был благополучно прооперирован 
и живёт по сей день. Светлана Олексе-
енко никогда не даёт унынию взять над 
собой верх. То же советует и пациентам. 
Не удивительно, что любимая фраза вра-
ча — «Жить будете!». И пророчит так 
Светлана Ивановна уже более 40 лет! Сбы-
вается или нет — предмет совсем другой 
дискуссии, но главное — настроить чело-
века на жизнь. 

— Вспомнилась ещё одна необычная 
история. В клинику поступил мужчина 
с жалобами на боли в животе. Никаких 
травм или ушибов этому ухудшению само-
чувствия не предшествовало. Единствен-

ное, что пациент отметил, так это резкое 
чихание и внезапную боль. Оказалось, 
что именно в этот момент у него разорва-
лась селезёнка. Он чихнул и заработал себе 
острую патологию. С моего приёма его 
сразу увезли в операционную. Пациент 
переболел малярией, а при таком заболе-
вании селезёнка становится хрупкой. 

Вот такая детективная история. Умение 
выстраивать логическую цепочку, связы-
вать все симптомы воедино — безусловное 
мастерство. Но в медицине, чтобы мак-
симально выкладываться, порой прихо-
дится от чего-то отказываться: от встречи 
с друзьями, семейных вечеров, от заботы 
о себе. 

— Меньше всего о своём здоровье дума-
ют медики. Помогая другим, они сгорают 
сами, любовь к себе почему-то отодвигая 
на второй план. Существует философ-
ская трактовка того, что Всевышний нас 
немножко наказывает за то, что мы вмеши-
ваемся в божественный процесс. Но я счи-
таю, это не так. Необходимо просто всё де-
лать вовремя. 

УЗИ после 40 лет необходимо делать 
ежегодно — такой совет дала Светлана 
Ивановна. Тем более что исследование без-
болезненное и безопасное. А информатив-
ность таких процедур из года в год только 
повышается. Ультразвуковая диагностика 
выросла на глазах Олексеенко. Сначала это 
были небольшие аппараты с мониторами, 
диагональ которых едва превышала от-

метку в 13 сантиметров. Сегодня техника 
намного серьёзнее.

— Такие технологии сейчас в медицине, 
что прежде нам и не снились! Бурное раз-
витие отрасли произошло именно в 90-е 
годы, когда появился ультразвук, потом 
КТ- и МРТ-исследования, эндоскопиче-
ская хирургия, эндоваскулярные методы 
диагностики и оперативного лечения. 
Чувствую себя причастной. УЗИ-аппарат 
для меня — живое существо. Вы знаете, 
он любит, когда на нём работают одни 
руки. А если что-то не так, начинает ло-
маться. С этим сканером мы дружим уже 
10 лет.

Несмотря на огромный опыт, врач дол-
жен постоянно учиться — это ещё один 
секрет мастерства доктора Олексеенко. 
Опыт в терапии, которую она оставила 
много-много лет назад, пригодился. Кли-
ническое мышление помогает узнать при-
роду заболевания.

— Я всегда сопоставляю факты, рас-
спрашиваю пациента, уточняю подроб-
ности, провожу исследование и только по-
том пишу заключение. Знаете, пациенты 
приходят к нам с большим удовольствием. 
Очень приятно слышать восторженные 
отзывы о Кардиоцентре. Больные ценят 
учреждение не только за высокие техно-
логии и золотые руки врачей, но и за уют, 
порядок, доброжелательность и уважение 
коллектива, потому что в Кардиоцентре 
всё делают с любовью!

 ŝ  ŐУ «НЕţТЕЮГАНŠřАŮ РАŘОННАŮ 
ŐОŚūНИťА»

Врач�педиатр НеƃтеƍгансŹоŸ раŸ-
онноŸ больниƅы Валентина ŠеŻеня-
Źина уходит на заслуженныŸ отдых� 
2� лет Валентина Šергеевна труди-
лась участŹовыŻ врачоŻ�педиатроŻ 
в городсŹоŻ поселении ŞоŸŹовсŹоŻ, 
вырастила несŹольŹо поŹолениŸ 
Źоренных поŸŹовчан, всегда была 
ŻудрыŻ наставниŹоŻ для Źоллег, 
делилась с ниŻи тонŹостяŻи про-
ƃессии, навыŹаŻи поддержания 
здоровья и позитивныŻ отноƇениеŻ 
Ź жизни�

Доктор Семенякина всегда уделяла 
большое внимание профессиональному 
самосовершенствованию, живо интересо-
валась и делилась с коллегами новостями 
из мира медицины, причём её привлека-
ли практически все разделы медицины, 

которые могли быть полезны в лечении, 
укреплении здоровья детей, — собственно 
педиатрия, а также лечебная физкультура, 
народная медицина, мануальная и игло-
рефлексотерапия, гомеопатия. 

Отличительная черта опытного педиа-
тра — предельная внимательность к жало-
бам и осмотрам маленьких пациентов, до-
брожелательное отношение к родителям, 
постоянная профилактическая работа над 
снижением заболеваемости детей в до-
школьных образовательных учреждениях. 

Долгое время Валентина Сергеев-
на педиатрические приёмы в поликли-
нике совмещала с работой в отделении 
организации медицинской помощи 
несовершеннолетним в образовательных 
организациях. Дисциплинированность, 
ответственность педиатра Валентины 
Семенякиной, её умение стойко преодо-
левать любые житейские и профессио-
нальные трудности делали её примером 
для коллег: большую часть своей жизни 
доктор действительно посвятила люби-
мой работе — она практически не бывала 
на больничном, подменяла врачей на дру-
гих участках. 

За добросовестное исполнение вра-
чебного долга Валентина Сергеевна Се-
менякина неоднократно награждена 
грамотами и благодарственными пись-
мами Департамента здравоохранения 
ХМАО-Югры, главы Нефтеюганского 
района и главы городского поселения 
Пойковского.

— Безусловно, в поликлинике будет 
не хватать такого опытного доктора, — 
сказала главный врач Нефтеюганской рай-
онной больницы Ольга Ноговици-
на. — Мы очень рады, что на протяжении 
четверти века Валентина Сергеевна труди-
лась в нашем посёлке, в нашем коллективе, 
была мудрым наставником для молодых 
специалистов. Мы благодарны доктору 
за многолетний честный труд и поколе-
ния здоровых пойковчан, выросших под 
её внимательной медицинской опекой. 
Мы знаем, что по выходе на пенсию Вален-
тина Сергеевна планирует переезд в дру-
гой регион поближе к детям и внукам, 
и от всей души желаем ей сердечной ра-
дости от общения с любимыми и родными 
людьми, комфорта и самых хороших впе-
чатлений на новом месте жительства.

С�ЗАБОТОЙ�О�ЮНЫХ�ПОЙКОВЧАНАХ

Педиатр Валентина Семенякина 
большую часть своей жизни посвятила 
любимой работе

ЖИТЬ,�ЛЮБИТЬ�И�ПОМОГАТЬ
Светлана Олексеенко, врач ультразвуковой диагностики: «УЗИ-аппарат для меня — живое существо. Он любит, когда на нём 
работают одни руки. С этим сканером мы дружим уже 10 лет»

ŞŝŖœşАВŚŮŔś�

МНОГОЧИСЛЕННЫЙ КОЛЛЕКТИВ 
КАРДИОЦЕНТРА ПОЗДРАВЛЯЕТ 
СВЕТЛАНУ ИВАНОВНУ С ДНЁМ 
РОЖДЕНИЯ: 

ǎ СűŴƁźůżů ŗűůżŽűżů� ВůƇ ŽžƁŷŻŷŶŻ� 
žſŽƃŴƀƀŷŽżůźŷŶŻ ŷ ƀůŻŽŽƁųůƆů 
ųźƎ żůƀ űƀŴŲųů ƀźƂŵůƁ žſŷŻŴſŽŻ� 
ŝƀƁůűůŸƁŴƀƋ űƀŴŲųů ƁůŹŽŸ ŵŴ űŴƀƏ�
źŽŸ ŷ ŵŷŶżŴſůųŽƀƁżŽŸ� ŞƂƀƁƋ ƂųůƆů 
ƀŽžƂƁƀƁűƂŴƁ űŽ űƀƏŻ�
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 ŝ  ŐУ «НИŕНЕВАРТОВŠřАŮ ОřРУŕНАŮ 
řŚИНИŦЕŠřАŮ ДЕТŠřАŮ ŐОŚūНИťА»

Şочти 30 лет Наталья Őелова лечила 
детеŸ в ДетсŹоŸ оŹружноŸ больниƅе 
НижневартовсŹа ǎ ŹоллеŹтив учреж-
дения благодарит врача за годы рабо-
ты и желает успехов на новоŻ Żесте� 

Наталья Станиславовна трудилась 
в Нижневартовской окружной клини-
ческой детской больнице в должности 
врача-невролога, затем врача функцио-
нальной диагностики. Можно сказать, сто-
яла у истоков развития здравоохранения 
Нижневартовска. 

Наталья Станиславовна, здоровье — 
главное богатство, без которого невозмож-
на счастливая и полноценная жизнь, 
поэтому ваш труд всегда был и остаётся 
востребованным и уважаемым. Вы прино-
сите счастье во многие семьи — помогаете 
выздоравливать детям! Искренне желаем 
вам дальнейшего плодотворного профес-
сионального пути, неиссякаемой энергии 
и молодости души! Крепкого здоровья, 
благодарных пациентов, семейного благо-
получия и успехов во всех делах!

— Мне нелегко уходить после стольких 
лет. Можно сказать, что покидаю родной 
дом! Спасибо всем! — сказала, обращаясь 
к коллегам, врач функциональной диагно-
стики Наталья Белова.

Сотрудники детской больницы, кото-
рые не один год трудились вместе с Ната-

льей Станиславовной, с сожалением про-
водили её на другое место работы. Доктор 
Белова продолжит свой профессиональ-
ный путь за пределами округа.

 ʸ Наталья Мальцева, врач-невролог: 
«Вы для нас всегда были незаменимым по-
мощником, много привносили в нашу ра-
боту. Желаем вам такого же хорошего кол-
лектива на новом месте, чтобы вас ценили 
и уважали и чтобы всё у вас получилось».

 ʸ Александра Долиновская, заведу-
ющая Детским консультационно-диа-
гностическим центром: «Такого опыт-
ного специалиста нам будет не хватать. 
Но приходят новые доктора, и мы наде-
емся, что вы продолжите сотрудничать 
с Детской окружной больницей, будете 
помогать молодым специалистам и нашим 
пациентам».

ЧАСТИЧКА�
ДУШИ

 ŝ  řУ «УРАŘŠřИŘ 
ŠŞЕťИАŚИЗИРОВАННЫŘ ДОś 
РЕŐŁНřА»

3��летниŸ трудовоŸ ƍбилеŸ 
отŻетила ŻедиƅинсŹая сестра 
постовая УраŸсŹого спеƅиализи-
рованного ДоŻа ребƏнŹа Śƍд-
Żила ŠеребренниŹова� Š чего же 
всƏ началось" 

— Каждый раз, ещё в далёком 
детстве, видя медицинскую сестру 
или доктора в белоснежном халате, 
я представляла себя в их образе — об-
разе волшебницы, спасающей людей. 
Да, мысли материальны. Теперь я это 
знаю точно, потому что моя детская 
мечта сбылась. Уже 35 лет посвящено 
любимому делу. Работаю в «самом тё-
плом Доме на свете», созданном для 
малышей, лишённых родительского 
тепла. И пусть я не волшебница из дет-
ских грёз, но своей медицинской про-
фессии, воспитанникам Дома ребёнка 
отдаю частичку души и огромную лю-
бовь, — рассказала юбиляр. 

Оглядываясь на прошедшие годы, 
Людмила Александровна ни разу 
не пожалела о выбранной профессии. 
Для неё это не просто работа, это её 
призвание. В 2021 году Людмила Алек-
сандровна стала победителем второго 
(регионального) этапа Всероссий-
ского конкурса «Лучший специалист 
со средним медицинским и фармацев-
тическим образованием» в номина-
ции «За верность профессии».

— У меня никогда не возникало 
желания уйти от трудностей в ме-
дицинской деятельности, поменять 
профессию на более лёгкую. Оказание 
медицинской помощи детям для меня 
является наиболее важным. Это мой 
«стиль» жизни. Я всегда с большим 
желанием иду на работу, где меня 
ждут мои маленькие пациенты, мои 
коллеги. И если бы снова пришлось 
выбирать между педагогом, парик-
махером и медицинской сестрой, вы-
брала бы белоснежный медицинский 
халат и белую шапочку, — заверила 
Людмила Александровна.

ŞŝŖœşАВŚŮŔś�

КОЛЛЕКТИВ ДОМА РЕБЁНКА 
ПОЗДРАВЛЯЕТ ЛЮДМИЛУ 
АЛЕКСАНДРОВНУ С ЮБИЛЕЕМ! 

СžůƀŷŰŽ ВůŻ Ŷů ŻżŽŲŽźŴƁżŷŸ ųŽŰſŽƀŽ�
űŴƀƁżƊŸ ƁſƂų� ŕŴźůŴŻ ƀƆůƀƁƋƎ� Űźů�
ŲŽžŽźƂƆŷƎ ŷ� ƀůŻŽŴ ŲźůűżŽŴ� ŹſŴžŹŽŲŽ 
ŶųŽſŽűƋƎ żů ųŽźŲŷŴ ŲŽųƊ�

Людмила Серебренникова, 
медицинская сестра постовая 
Урайского специализированного 
Дома ребёнка

УСПЕХОВ�НА�НОВОМ�МЕСТЕ!

 ŝ АŚЕřŠАНДРА НАŚОŐИНА

Нина ŨетŹина знает об ОŹружноŸ 
ŹлиничесŹоŸ больниƅе Ханты�śансиŸ-
сŹа всƏ и даже больƇе� Она трудилась 
во Żногих отделениях учреждения 
почти полвеŹа� ОтличниŹ здравоохра-
нения� Одна из лучƇих детсŹих оƃ-
тальŻологов ǎ таŹ считаƍт еƏ Źолле-
ги� ŠеŸчас на пенсии� śы встретились 
с неŸ, чтобы услыƇать воспоŻинания 
о саŻоŻ интересноŻ�

— Родилась я в Ханты-Мансийске, в на-
шей больнице. Мама и брат были меди-
цинскими работниками. Мама окончила 
местное медицинское училище в 1942 году 
и работала в окружной больнице фельд-
шером. Когда я училась в школе, в 17 лет 
пришла работать в нашу больницу: снача-
ла санитаркой, а как окончила медицин-
ское училище — медицинской сестрой. 

Начинала во взрослой поликлинике: по-
могала в разных кабинетах и структурах 
(хирургия, неврология, урология). В 70-е 
годы в больнице не хватало аппаратуры, 
медицинского инструментария. Помню, 
как хирург сокрушался, что хирургические 
иглы портились: «Один танк — и можно 
всю страну иглами обеспечить». Медсе-
строй была 8 лет, и в последние годы — 
в кабинете офтальмолога. Часто задавала 

себе вопрос: «Что же врачи видят в гла-
зу?» Профессия врача-офтальмолога меня 
очень заинтересовала.

В 30 лет решила поступать в меди-
цинский вуз. Окончив Тюменский меди-
цинский институт, в 1987 году вернулась 
в родную больницу Ханты-Мансийска 
врачом-офтальмологом, как и мечта-
ла. Многие годы трудилась в детской 
поликлинике. 

Как и многим другим врачам, мне часто 
приходилось ездить в командировки. Зи-
мой — на машине, летом — водным транс-
портом, на вертолётах. Помню, за одну 
осень я посетила 20 деревень Ханты-Ман-

сийского района. Выезжали бригадами 
из разных специалистов для профилакти-
ческих медосмотров и оказания лечебной 
помощи сельскому населению. Как-то раз 
мы задержались на несколько дней из-за 
непогоды в глухой деревне, а в этот день 
в Ханты-Мансийске над моим постоянным 
рабочим кабинетом от снега рухнула кры-
ша. Будто сама судьба тогда меня сберегла. 

Помню нашу больницу с детства, когда 
сама была пациенткой. Это были одно-
этажные домики из почерневших брёвен 
с печным отоплением и умывальниками. 
Между зданиями были деревянные тро-
туары. За глухим забором была вертолёт-
ная площадка и домик санавиации. В цен-
тре больницы, помню, была водокачка, 
и воду по отделениям развозил на лошади 
рабочий: зимой — в бочке на санях, а ле-
том — на телеге. Прачечная была в отдель-
ном здании, бельё в больших мешках тоже 
развозили на лошадях. 

Конечно, часто вспоминаю свою люби-
мую больницу, коллектив, своих малень-
ких пациентов и их родителей. Впереди — 
юбилей больницы. Работать в современном 
здании с новейшим оборудованием и про-
фессиональным коллективом для меня 
было большим удовольствием! Поздрав-
ляю сотрудников с замечательным празд-
ником. Желаю крепкого здоровья и про-
фессиональных успехов!

МЕДИЦИНА�—�ЭТО�СУДЬБА

Нина Щеткина, офтальмолог: «Работать 
с профессиональным коллективом было 
большим удовольствием!»

 ŝ ŚЕŘŠАН ŚАТЫŞОВА, 
ŐУ mŚůżŲŴžůƀƀŹůƎ ŲŽſŽųƀŹůƎ ŰŽźƋżŷƅů}

Хотел стать лƏтчиŹоŻ, военныŻ 
и даже повароŻ, но всƏ же выбрал Żе-
диƅину� Речь ǎ о главноŻ спеƅиали-
сте�ƌпидеŻиологе Виталии ťепŹове�

Виталий Сергеевич родился и вырос 
в сельской местности Оренбургской обла-
сти в многодетной семье. При выборе про-
фессии, как он сам признаётся, последовал 
примеру родственников, связавших жизнь 
с медициной. 

В 2013 году окончил медико-профи-
лактический факультет Оренбургской 
государственной медицинской академии 
по специальности «Медико-профилак-
тическое дело». После обучения рабо-
тал в Оренбургской области, а с апреля 
2017 года — в Лангепасской городской 
больнице. Сначала трудился врачом- 
эпидемиологом, с 2019 года стал заве-
дующим и врачом-эпидемиологом кон-
сультативно-диагностического кабинета 
профилактики парентеральных инфекций 
поликлиники.

— Хорошие знания в своей сфере помо-
гают наладить чёткую работу по вопросам 
профилактики и противоэпидемических 
мероприятий в больнице. А обязанно-
стей у меня достаточно много. Кроме того, 
стремлюсь к совершенствованию профес-
сионального уровня, участвую в конфе-
ренциях и семинарах по проблемам эпи-
демиологии, — рассказал Виталий Цепков. 

Бок о бок с Виталием Сергеевичем мно-
гочисленные повседневные задачи решает 
помощник врача-эпидемиолога Светлана 
Султанова. А совместно с председателем 
профсоюзной организации больницы Са-

фией Гафуровой член профсоюза Виталий 
Цепков обеспечивает и поддерживает со-
циально-экономическую составляющую 
трудового коллектива. Участвует в органи-
зации культурных и спортивных меропри-
ятий для сотрудников.

Виталий Сергеевич является грамот-
ным и квалифицированным специали-
стом. Благодаря высокому профессио-
нализму и ответственному отношению 
к работе пользуется заслуженным автори-
тетом среди коллег. За период работы на-
граждён областными, окружными и муни-
ципальными наградами. 

ОБЯЗАННОСТЕЙ�МНОГО,�
А�ДОКТОР�ЦЕПКОВ�ТАКОЙ�ОДИН

ŞŝŖœşАВŚŮŔś�

�3 ŷƍźƎ ВŷƁůźŷŸ ťŴžŹŽű ŽƁŻŴƁŷź ųŴżƋ 
ſŽŵųŴżŷƎ� ŞŽŶųſůűźƎŴŻ Вůƀ� ВŷƁůźŷŸ 
СŴſŲŴŴűŷƆ� ƀ ųżƏŻ ſŽŵųŴżŷƎ ŷ ŵŴźůŴŻ 
ŹſŴžŹŽŲŽ ŶųŽſŽűƋƎ� ƀƆůƀƁƋƎ ŷ ŰŽźƋƇŷƄ 
ƂƀžŴƄŽű ű ŵŷŶżŷ�

Виталий Цепков с коллегами
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ГŝВŝşŮТ ŞАťŗŔŜТŪ

Šлужить Żедиƅине ǎ ƌто служить 
лƍдяŻ� В августовсŹоŻ ноŻере 
наƇеŸ газеты ǎ 2� новых благо-
дарностеŸ от паƅиентов� Šпасибо 
за заботу, вниŻание, за здоровуƍ 
и счастливуƍ жизнь� И пусть с Źаж-
дыŻ годоŻ добрых слов в адрес 
сотрудниŹов ŻедучреждениŸ Югры 
тольŹо прибавляется� 

 a Благодарность медицинскому персона-
лу Белоярской районной больницы, осо-
бенно врачам Игорю Кривоносову, Сергею 
Бардышеву и Лилии Кузьминой за внима-
тельное отношение к пациентам, медсестре 
Светлане Оландр выражает А.А. Иншакова.

 a Глава сельского поселения Сосновка 
(Белоярский район) Мария Царегородцева 
от лица жителей выражает глубокую бла-
годарность выездной бригаде специали-
стов консультативно-диагностической 
передвижной поликлиники (под руко-
водством заведующего лечебно-диагно-
стическим отделением № 2 В.В. Шестако-
ва) Центра профессиональной патологии, 
которая впервые в этом году побывала 
в посёлке: «Стоит отметить, что консуль-
тативно-диагностическая помощь сель-
ским жителям оказывалась врачами узких 
специальностей, таких как офтальмолог, 
невролог, хирург, акушер-гинеколог, врач 
ультразвуковой диагностики, а это особен-
но ценно для населения, проживающего 
в 180 км от районного центра и не всегда име-
ющего возможность посетить Белоярскую 
районную больницу для качественного об-
следования и лечения. Важно, что консуль-
тативно-диагностическую помощь в пол-
ном объёме получили особо нуждающиеся 
граждане: пенсионеры, дети-инвалиды, 
люди с ограниченными возможностями, 
многодетные семьи. Надеемся, что выезд-
ные мероприятия для жителей п. Сосновка 
и других труднодоступных и отдалённых 
населённых пунктов Белоярского района 
станут ежегодными и постоянными».

 a Коллектив филиала КУ «Центро-
спас-Югория» по Берёзовскому району 
выражает благодарность специалистам 
Центра профессиональной патологии 
за оперативность и оказание высокотех-
нической медицинской помощи: «Отдель-
ная благодарность хирургу Вадиму Ше-
стакову за профессионализм, мастерство, 
отзывчивость и добросовестное исполне-
ние своих служебных обязанностей. Также 
всем врачам лечебно-диагностического 
отделения плавполиклиники «Николай 
Пирогов» за доброжелательное отноше-
ние, терпение и комфортную атмосферу 
во время прохождения профосмотра». 

 a Огромную благодарность медицинско-
му персоналу Окружной клинической 
больницы Ханты-Мансийска, в частно-
сти Алексею Пилипенко, выражает семья 
Семенчиных из г. Белоярского.

 a Признательность врачам Окружного 
кардиологического диспансера «Центр 
диагностики и сердечно-сосудистой 
хирургии» Тамаре Смагиной, Асиме Га-
дельшиной, Марии Бродской за внима-
тельное отношение, чуткость и профес-
сионализм выражает Т.М. Мирзоев. Также 
мужчина благодарит врачей дневного 
стационара: заведующую отделением 
Анастасию Максименко, врачей Елену 
Левченко, Анастасию Иванову, Максима 
Ушакова, операционную медсестру Еле-
ну Прудникову, средний медперсонал 
Наталью Волошину, Наталью Пруднико-
ву, Юлию Пискашову, Наталью Голубеву.

ПОМОЧЬ�ТЕМ,�КТО�НУЖДАЕТСЯ

 a Благодарность медицинскому персо-
налу Кондинской районной больницы, 
в частности главному врачу Александру 
Нештенко и зав. отделением реанима-
ции и анестезиологии Алексею Гри-
дину, врачам Окружной клинической 
больницы Ханты-Мансийска за отзы-
вчивость и профессионализм выражает 
С.А. Косихина.

 a Благодарность в адрес медицинского 
персонала Нижневартовской окружной 
клинической детской больницы за высо-
кое качество и доступность медицинской 
помощи поступила от Е.В. Мусихиной.

 a Глубокую признательность и сердеч-
ную благодарность медицинским специ-
алистам гинекологического отделения 
Нижневартовского окружного клиниче-
ского перинатального центра, а именно 
заведующей отделения Наталии Чау-
совой за хорошую организацию работы 
и оказание качественной медицинской 
помощи, за вежливое, тактичное и добро-
душное общение с пациентами, врачу Яну 
Метринскому за профессионализм, пра-
вильно выбранную тактику лечения слова 
поддержки выражает О.Н. Соколова.

 a Благодарность врачу Нижневартов-
ской городской поликлиники № 3 Анне 
Лесковой за чуткость и понимание выра-
жает Р.П. Аллабирдина.

 a Пациентка Г.А. Завертайло благода-
рит врача Нижневартовской город-
ской поликлиники № 3 Малику Мусли-
мову и фельдшера Ш.В. Хабибуллину 
за их профессионализм, чуткость, челове-
ческое отношение.

 a Искреннюю благодарность врачу Ниж-
невартовской городской поликлиники 
Анне Ульфан и врачу УЗИ-диагностики 
Ольге Рязановой за профессионализм, 
внимательность к пациентам выражает 
А.Ю. Трегуб.

 a Огромную благодарность заведую-
щей Нижневартовской городской по-
ликлиникой № 1 Флюре Самахужиной 
за помощь в лечении сына выражает 
И.В. Павлова: «Большое спасибо доктору! 
В настоящее время в медицине такие вра-
чи — редкость. Флюра Мирховизеновна 
прошла длинный трудовой путь, не очер-
ствев сердцем, и продолжает соответство-
вать своему призванию. Вы — на своём 
месте!»

 a Заместителя главного врача Сургут-
ской городской клинической поликли-
ники № 1 Ксению Сороку за заботу о па-
циентах преклонного возраста благодарит 
ветеран В.И. Елфимов.

 a Благодарность врачам инфекционно-
го отделения № 5 Сургутской окружной 
клинической больницы, особенно врачу 
Арус Степанян, выражает О.Р. Осипова: 
«Благодаря профессионализму, отзывчи-
вости, неравнодушию и грамотному лече-
нию моя мама со 100% поражением лёгких 
пошла на поправку. Хотелось бы, чтобы та-
ких врачей было больше!»

 a Благодарность 21-й бригаде Сургут-
ской городской клинической станции 
скорой медицинской помощи за оказа-
ние первой помощи ребёнку выражает 
А.В. Гайдамак.

 a Благодарность сотрудникам Сургут-
ской городской клинической поликли-
ники № 3: врачу-геронтологу Людмиле 
Анатольевне Чугвинцевой, окулисту 
Ирине Витальевне Зуевой, участковому 
терапевту Ивану Эдуардовичу Кали-
нину, медицинской сестре Екатерине 
Владимировне Пономарёвой — за про-
фессиональную помощь в лечении отца 
выражает Н. Торгонина.

 a Благодарность медицинским работ-
никам колопроктологического отделе-
ния Сургутской окружной клинической 
больницы за профессионально прове-
дённую операцию, эффективное лечение 
и уход выражает О.В. Саламатина: «Низ-
кий поклон и огромное спасибо заведую-
щему отделением колопроктологии Ан-
дрею Ильканичу за колоссальные знания, 
навыки и умения. Вы — врач от Бога, лю-
бящий свою работу и искренне желающий 
помочь каждому пациенту. Также спасибо 
врачам-колопроктологам Сергею Курба-
нову и Юрию Воронину, старшей меди-
цинской сестре Наталье Рошевец, мед-
сестре процедурной Жавгаре Хановой, 
медсестре перевязочной Ринаре Куклич, 
медсёстрам палатным Светлане Тегкае-
вой, Светлане Габышевой, Наталье Зда-
новской, Наталье Зотиной».

 a Семья Куртюковых благодарит за-
местителя главного врача Сургутской 
городской клинической поликлиники 
№ 3 Анну Сатвалову и главного прови-
зора Наталью Карнаеву за обеспечение 
мамы необходимыми лекарственными 
препаратами, которые являются для неё 
жизненно необходимыми.

 a Благодарность заведующей нарко-
логическим отделением медико-соци-
альной реабилитации высшей квали-
фикационной категории Сургутской 
клинической психоневрологической 
больницы Ольге Магдеевой за професси-
онализм, чуткость, доброжелательность, 
доброту, лечение, которое помогло избе-
жать тяжёлых последствий для здоровья, 
выражает Евгений Павлович А.

 a Благодарность медицинскому персо-
налу Няганской городской поликлини-
ки — врачу Луизе Хасановой, онкологу 
Наталии Третьяковой, Окружной клини-
ческой больницы Ханты-Мансийска — 
онкологу Руслану Едиханову, хирургу Ни-
колаю Колмачевскому, химио терапевтам 
Антону Повышеву и Алексею Гагарину 
выражает Н.А. Рожкова.

 a Врачу-стоматологу Няганской город-
ской стоматологической поликлиники 
Сергею Мурадяну благодарность выра-
жает Н.А. Кислицина.

 a Жители с.п. Русскинская благодарят 
медицинский персонал Фёдоровской го-
родской больницы, особенно фельдше-
ра Людмилу Поначеву и медицинскую 
сестру Гульнару Ибрагимову, за чуткость 
и отзывчивость.

 a Благодарность заместителю главно-
го врача Лангепасской городской боль-
ницы Галине Чухмановой выражает 
Т.А. Подгорных.

 a Благодарность персоналу инфек-
ционного отделения Урайской город-
ской клинической больницы за оказан-
ную медицинскую помощь родителям, 
особенно Евгению Хаймину, выражает 
А.В. Корболин.

 a Жители деревни Нумто (Белоярский район) благодарят выездную бригаду Центра 
профессиональной патологии за возможность получать высококвалифицированную 
медицинскую помощь, проходить необходимые обследования, сдавать анализы, а также 
за внимательное отношение к жителям отдалённых территорий. 


